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Tb1'iA n1ü 

A) Ii'unciones de los dientes primarios. 
B) Fuerzas que actuan sobre los dientes. 
e) Efectos de la pérdida prema tura de las pieZél.S posteriores. 
D) Efectos de la pérdida prematura de dientes anteriores. 

II.- ANALISI~ D.b; LA DilllTIClUN MlX'rA.-

·.r .l!&iA A) Medidas directas. 
B) Tabla de probabilidad. 
G) Otros factores . 

III.- MA:NT.l~NB.UOR& JJ)í; ~1'11.CIO.-

Tb:MA A) Indicaciones y contraindicaciones de loa mantenedores de 
espacio. 

B) Mantenedores de espacio ideal. 
C) Tipos de mantenedores de espacio y sus usos. 

A) Banda abrazaderl:l. y arco lingual. 
B) Adapt él.ción de bandas . 
C) Construcción del modelo de trabajo. 
D) Relajamiento de ºStres". 
E) Pulido y brillado. 
F) Puntos importantes para ser recordados. 

V.- M.AN'l'BN:l!:.UOHE:i D~ .Efü'i1CIO BIL1.'l1fil01.L .UE AClULICO.-

A) Adaptución y dL, ecío. 
B) Conatrucoi6n del apoyo oclusal. 
G) Construcción de la porción de acrílico. 
D) Terminado del aparato. 
E) Puntos importantes para ser recordados. 
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I N T R O D U G G I O N 

Actualmente podemos presumir de grandes avances en el campo de la 

Odontología; ya que ésta se encuentra en un continuo crecimiento en cuan 

to a técnicas y conocimientos científicos se refiere, falta mucho por a

prender y sabemos que tenemos una gran res¡)onsabilidad en nuestras manos. 

La Odontología corno rama de la medicina debe preveer las dif erentee 

enfermedades y anomalías que se podrían encontrar en la cavidad b4co.1. 

Si estamos concientes de que . con un método preventivo vamos a aliviar a 

nuestros pacientes de molestias prouucidas por la caries o malposioiones 

dentale13 producidas por pérdidas prematuras de piezas temporales, enton

ces hay que poner manos a la obra y tratar por los diferentes métodos pr~ 

ventivos de evitar estas anornalíus . 

Este traba.jo está enfoco.do a los problemas que ocasiona la pérdida 

prern r.tura de piezas dentarias durante la dentici6n mixta, ya que es aquí 

cuando debemos de actuar de una manera irunediata para tratar de evitar 

problemas que vun a repercutir en la dentición permanenteJ la Odontología 

preventiva u Ortodoncia preventiva debe primeramente, elimina::r los facto

res etiológicos y saber disponer qué tipo de tratamiento dl;lberá aplicar·se, 

el cual J.ebe ser práctico , seguro y sencillo. 

Debemos tomur en cuenta la importancia de las piezas temporales, ya 

que son estas los mejores mantE:Jnedores de e[;; lJ<::.Cio, las cual es sirven tam

bién para un co1-reoto desarrollo alvoolar. 
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lH.:J:~'l'AL HthMA'l'UH.1h 

~uede producir ciertos efecios específicos que pueden sera 

I.- Cambios en la longitud del a:cco de11t ul y oclusión. 

2.- Mala articulación de las consonantes ul hablar. 

3.- Desarrollo de hábitos bucales perjudiciales. 

4.- 'l'raumatismo psicol6gico. 

I.- GilllHOO .EN LA LONGI'l'lJu Dl::L AHGO DBl\i'l'i1.L Y OGLU~IOlh Es de conocimiento 

general que en la pérdida prew~~turu de pie:.:. as prirriarías conduce a la 

rotura de la integridad de los ur·cos denta.les y de la oclusión. El 

trntamiento deficiente de este problema pueue llevar a que se cierren 

los espacios y las pie:.:.as sucedáneas se malposicionea en los segmentos 

anterior y posterior. 

2.- MALA ARTICUUGION DE LAJ GONSONAN'rESs En general, los incisivos ausen

tes o defectuosos normalmente no int erf'ieren en la artict;¡.laci6n de las 

consonantes. Si el Odont6logo prevee problemas de fonación (S), (Z), (V), 

(F), deberá rápidamente enviar al paciente a un pat6logo especializado en 

fonaci6n, pa ra. que éste formule un diagn6stico cuidadoso. 

3.- .UEtiARROLLO DE HABI'l'OS BUGALB;;;; P LHJUlJlGiáL};:).- La pérdida prematura de pi~ 

zas favorece exploraciones linguales en el espacio creado. La per~isten

cia de este comportamiento despu~G de la erupción de las piezas sucedánea s 

puede llevar a malposiciones dentales debido a presión excesiva. 

4.- 'l'llAUMATI::>MU :P~IGULOGIGOs Ll:I. pérdida prernatura de piezas puede causar di-

chos trastornos sobre todo en los niños ya que por observaciones del pa-

ciente y amigos, por com parüción del nL10 con otros nirfos que vé, sobre 

todo en lu televisión, pueuen desarrollar complejos de inferiorida.d con 

respecto a su aspecto personal • 
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Además de sus funciones en el nrocc fJO mastieatorio y como a,yuda pa.rn la nronun

ciación, 1 os clientes primariofl sir'V<m, ·¡) Co n10 mantenedores de esnacios nntnrQ.

les y 2) corno guías en la erupción éle los dientes ner1aanentea para que eston o]2 

tengan una posición oorreota. Lo nérdlíl .·, nrem attJrt=t de un rnol<1.r prirn0.rio con--

lleva a la rual rosioi6n del sucesor perm.,ncnte y de los dientes con-fíg\ios , A.

memos que un r.lantenedor de es pac io i+rti ficial se co1oque en la boca. 

EE'1'~C 1i'OS JJ:h: LA pgRDIDA. PRE1'.~Arr'lnt.A l1M LO~> Dna.rl'BS 

I,a pérdida prem~tur¡:} de cualquier diente post.1rior Prodnce mul •o s ición de loo-
' dientes a.d,yasentes y opuestos. in efecto denende ele lF}S f 11er'.~aa que actuan S.Q 

bre el diente •• Estas fuerzas dependen 1:1. ou vez, 1) De la nosici6n de los dten 

tes en el aroo y 2) del estado de erunción del 1lltL110 mol 1.1r. 

~'lJb:RZAS i.ll.JB AC'l'UAN SOBRE WS DI!:.:N 1l1t.S 

Hay ,,m t¡ra.n número de fuerzat1 que aottÍan so11re cada diente en e l arco ~r sobre -

el arco como un todos 

l!'uerzas Oclusales;- Los dienten IH.ºn'mrincntH!> e~;tan co l ocados en los ''.!: 

cos de tal manera que la inclinaci ón rndl ial es bast1:1t1te prominente ( T•'ig . A). -
Las fuerzas de ocluci 6n entre loo di en t 1y1 m1 ie riorcfl e i .l'lfe-ciores, nor lo trn1to 

producen un f11erte comnonent e n.nte:r-l.or de ft<e'r"~ a:; , lo mw.l cause. la ni ,';'X·a c i ón -

mesial fisioJ Ógi ca de dientes <'!ando como re .;tll t ndo un arco ccnt:í'nuo ( Fii~. A). -

gn contraste, los die11tes nrimn rion no enb1:1 inr.1 inndon hacia meaj al Aino ri ue -

permanc=~cen erectos. T~n gencrril , los dientes nri ner i o s 110 <:.;e 't11lCY-en hn.1:in ID<?--

ai a l como resultado de l as fuerzas oelusale · a menos que un molar permanente e

jerza dicha fuerza sobre elloo. 
~·icura A 

PUERZAS ocr..nsA.I. ~S y tlB~:iIA.L li:S Q.lJlij ()JJIJ·:WPAH 
AL ARCO PRl11.A lUO Y A J.('<S MICOS PEEU1!ANEt·frl'~S 

1 uwu 
nrpn nmn 

¡' 
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l!'uerzaB I:lusclüa.re<i . - La nm ncul aturn. que ro !ea los axcos en el exterior 

( meJí llan :r l abios) y la que e:::üí m l a art '! 'i ~• t (~rna do l os u.reos ( l en('.;ua) nor-

mr1 lmente mantírmen un 'ba11:mce deJicwfo (Eh >: . 11) . ·¡n múncnlo buccinador fo rma -

una band;1 eontínua con el constric~or m1 'eT'ün · ·e l o. fÍiringo y ejerce una fuer-

za eon::>tri ctiva en el arco corno ni f1wra w1u ·tknda de cau cho . Esta fuHrza con12 

trictiva sirve para mantenerlos cont nctM; entre 1 ofJ clion ~.en m1 un., forma normal .. 

1~1 balnco ::-;¡;; muntiene en la parte i.n'L eTw" i or 1 n fner'. '..a que o:jerce l .1. 1 en,q'\Ja y -

la fuerza bucal de la narte externa . Uual r.;iüer di ntu:r·bin en f~ste delicn.do balan 

ce muscular dará como resultado uu dh;turh:i.o en los n.rcon dental1'! s . nor ejemr.lo, 

lo r; respi:rado1·e s linea.l e s llevan la lencua ', ~H:i u abajo .v al.n.·en l a boca, esto rerr~.Y 

f,Ve las fuerzas lingua1e[l dci!l aspecto i nt or11n 1 it'1 lon r:10J n res su ,.. erior~s v T'O!' lo 

tanto de,;:;. las fuerzas del bu e cinador nin orJOCJicúSn . Ii:l r esultad.o os un a rco -

sur:.erior e:x::t r ec ! !O que es caracter:fot .i.co de l on ~conniradures bucales . · 

lí'ig12rn B 
l!'UvJtZAS l:ill.' :Glil,AfLE ~ :i (¿lJíJ AG'L'UAl ·I sonm.: LOS AH.COS 

t end m1cia muy fuerte m" m0vi r1!i en l:o '":H~:1ütl un 10 ~1 nrimero~1 rnolare'l con 111. fH'trn--

ción de los nrü.1eroB molD.rc:s '"•errno.nen t en . !~~stn fu ;:n~za es el resuibta.do de laó1 ... 

fner ::~as de erur1cíón nwnial que e,'¡ercen el rLnero n•?.·ww1o y terc1:1r molar perma--

ncntes . Si al mismo ti 'em· o ue pierde ln continuidad del arco de los dientes ~-

nrimarios o el a.roo de lo~i díente-• ne r m11ncintef> debido a la pé1;dida 

ximal de 1.m <liente, el ennncio :;e oe:rra.r<~ cn.:J:i. i nvariahJemente . 

o caries nro . -

Lo'.; molB.res au neriores e i nfertoren cU f'"i. . .rcm ?~n la Chnti d1J,d d~: .fuer~aG que tie--

nen debido a diferencias en l os tiatronos do eru,)ción . El molnr euperior hace e

ru nción hncia dist*l y suavemente fw.c :i a lrncal anteu de la eru •ción co!t!nleta.( l"i.g.C ) 
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EJ !,atrón de eru :ción del mo1 °1r ::.11p :e1·ior eu di ~d;rü y el diente haoe cont •1cto con 

el arco 11.nicamente en la;; faces fi ~1 aJ. ,.,s tle la eru ic:Lón, es 1lE.:·cir antes ;1 e entrar 

en oclución. lle t ;1l nw . .nera que Ja fu e rz.a. erll ·>tivn ¡l.,J 1olar su :le:t'ior e;jerce en 

el arco solo cuando su eru :ci ón está en 11~s J'ace:~ fina.les. En contraste , el m.Q 

lar inferior tiene un natrón de eru nc:Lón ·neo_i "• l 1i{\eramen·te lineuru . • El molar-

inferior hace oontaot;o con el último mo·1 ar ¡i:d .:rn rio en una. fa.ce mu.Y t cm1)NllH1 de

la eru nción y usa la sunerficie diutal dnl flog1md.o •nol.ar nrima.rio ~ara acabar la 

eru ·ición en una forma recta ( li'ig . U) . lü rnolar inferior, por tanto , e,jerce una 

g:rnn fuerza sobre el a.:rco arenas co ra:icnza la er1.i.1c"i.ón . La illf\'{Or TH~l.·di dti de es-

pacio ( desonés de la oérdida rire1r:aturn de 1w diente) ocur re en el período de ma

yor fuerza eru1.tiva del molar ;,crmanente . 

:E'igura e 

... 
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Pérdida }nernu.turlt oel seg undo rnoL.r· lirin1 :.lrio inferior.- (li'ig. I) 

Antes U.e l a urupci6n dEd ¡nin1t:;r u10L1r· .L?errnanente.- Entre las edades 

de 2 a 5 míos, no ¡,¡e necesita mantenedor de espucio hu,sta que el diente e~ 

niece su erupci6n, debido a que no existe tendencia de lo s dientes a mover 

se hacia distal. 

}Jurante la eru-oción del primer rnoL r permb.nente.- Se necesita. un IDl't_!! 

tenedor de espacio po.ra guiar el primer molc.tr permanente a una correcta po 

sición en el arco, así como pl:l.ra rnanteni::ll' la longitud del arco . Si no se CE_ 

loca un mantenedor de espacio, el molar permanente asumirá una posición más 

rnesial que la que le corresponde, debido a que no tiene la guía del segundo 

Después de lu erupci6n del primer tnolur Eerrnunente.- En este caso la 

fuerza de erupoi6n no existe debido a que ya éeta ±'él.se, se ha completado. 

:Jin embargo, el mol a r per·mc.mente tiene una tendencia a rnesializarse como r~ 

sul tado de las fuerzas de oclusi6n y debe colocarse el mantenedor de esp.!! 

cio pura evitar esta tendencia. 
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Uur<"n"Lc lé~ e:.:upci6n d el ,H'illlu1· 111olar nt..1·rnanentc.- La fuerza que e,ie_r 

Gú ;.c>ü lil·e el Llegundo moLtr· p1i1nc rio strá uufici2nte fic1r·u i,1e s ializarlo. El 

ej. G I'l e J.e es puclo ocurTirá s i 110 Sú coloc éL un mant<.:;neaor , sin emba rgo s e 

cier1·a mtÍl, el espacio cwu1uo ::s u pierde el s0g unC10 molur durante la erupci6n 

ctel prim0r molttr p0rrn2nente. Luto ue uebe u ': ue el segundo mol a r primario 

eje1·oe algun<:t re:,>istencia pctl:o. 01 ci&r1e coutt)l(:to Llel e~pacio q ue qued6 , 

después de la extracción del priwor moliü· [lrim.J.rio. 

lJes uu és de la ex·u ución del ¡ir·i ·11(:;l' rnolur ~>e 1·m<:m0nte.- Se uebe coloct...r 

un manteneaor ue espacio; ll:l fut.:;rz.a rnesiu.l q ue re;;rnlta 11e 11::1.s í'ue¡-ztis ocl_!! 

sales, van cerrando el espacio 111uy lentarnt:inte y van mesiulizando el segundo 

molar prima rio. 
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l ' Éi.nliuu ¡ii:eru · tun.i uel Gt..:L unuo 1110 L. l' · J·i111 · l·iu 8U}H.:rior. (l!'ig. I) 

1rnteu de L.t t.;rupci6n 1icJ pri 111 u r 11101 u· 1•t..1·1 11dnt..:11tc . - <.!ui...ndo el uoe;un 

úu fil\)L 1: µrim~ rio SE:: pieru.e <Lll Lu. tle lu t::l:upclón uel ~1rirut:1· mol1. r !,ierm..'.:!: 

lH;nte, no se necesi tu un H1uul{;t1eJ0r· tlt:: t::s 11.:.i.cio . ~l [•ai1·6n a.e erupción ael 

primer moli.tr l1e1·111tmente su¡;u1 .i or us di.; t u l y ocJ u:...:ul, por lo t"nto no e

~iste tE::n uenciL a meuiulizu1ue. 

lJurante la eruiición del . ri111l ~ 1· n1 u l J pern1<tlltmt..e.- La me;:,ializaci6n 

Jel llri1ner IHOL. r pennunente :;;up0rio1 0111[ ieza cu nJo el tlicnte aparece en 

J 1. cuvidaJ bucal . Un nwntE:nouo1· Lle eqw.cio e~ 11ecoi;;1.n·io una. vez que el 

l ·l'irnl.r molur ve1·muuente t:e ht;.Ce v 1 .Ji L le. La í'U E. l'ZU me:..,ial de er·upc ión us 

uClllá~iudo í'u1;;rte 1.;s est1... rn01.iL.nio cu th;.O 0l 111ut · 1· tie11ue a d0s 1laz.ar8u .· l 

E:Sp<tcio del BegunLlu rnol . r p.J ·.t111.a jo ... u¡ ,c.ri.01 · • 

.Ues,JUé:; de la e1u11ci6n 11c .L . ri111,1 111 <>1 .r: thl 111utJt!l1ttl.- Guunuo uún ri ci 

ii<.• <Ücanza,10 el plu.no de tJclusión , u, noc e f.:l . 1 io Cc)loc u. r uu mu.nteneJ01· ue 

u:.>Liucio . .. ü el se:;gunuo 11101. 11· pi·im .. 1·lu su ¡icr·i.01· se pÜ~Hie úel:lpués ele l Ué 

ul pri111w.t· mol , r pül'lllánente ~le 1,z6 ol 1.L i.o JE: .i c;J usión, uueoe haber ciu 

r·:r:0 ae EJSt•<.:.cio debiclo u J <..LS l'uu1·:.'. . ..i.:.> tJt ;lu,,<.clüs ue uir·ecci6h mesial . 

l'é1·JicJ.a ¡n-e1n ..... tu1·a. uel , ri .1u1· 11101 r p1·u1t r·.i.o Bupe1·ior. (~'ig . ~) 

Antes Lie L.1 cru¡.ci611 uel __ J' 1·i 111~r-~J2 t•el'1!l <.t n0nte . - Un mLntenuüur lle 

t.:J¡i<tcio t..S recornen..iuble ( e u •u Je ) u u <uou); u(.:bi c o a t.,Uu eJ 1Jüt.r6n de 

t.:1·uptivo en v .ri.:.i.ble , el corit ,~ctu l11ícL.l con ol segunuo mol . r prirn l,rio 

l UE.;ue Sl r m t:J te111 1rc.n1u uo l u 'uu :..,e ü.JfiL.1 <.: . 

llur. n Le lu c.rupcióu dl.l , •:1- 'Ílll • 1 · 11101 . 1 tH .. ;J·.11,.i10~!te.- E1;1 neoea1 1·io un 

.11ui1.'-'neuor ae osvucio , ueuic..o <t l1Uü lc:1 iuL1·:tti 0ru1itivú quo ejer·ce sobre 

EJl o:>bgUllltO moL.1· primü1·lo t,:..; ·~ e u1.H'lc ie11 Lu 1n < 1~' t1Í tud J ,1 1.' u. me sializa.r el 

c... i0nte y 1·1;;uucir· el l.spuciu Jt..j .. u u ¡.1.H ' ul ¡ir.i.111 , J. 1i1ol , i · p1·im¡ :r·io . 

Despu~s de la erupci ó n del ~rimer molar Qe~nanente . - ~e requiere un 

111 .r1 Lenedor de e:.>pé.l.cio cu;tfüto {; l ]Jrirncr u1•JL.1· prim•ü·io ;..; e !Jierde en este 

lllumento y eG necesu.1·io J.ejurlo tni t)O:...ición h· !stu. que el primtlr premolfir es 

visible . a menos que st: hu¿ éi e:...Lo , ul cic1-i-c ctel espacio dejt.do por el riri_ 

lil l; l' Ulolu.r prirnLLrio rtJ::..Ul tu COlllO '1!1...JL L L uci6n Lle lo::, dientes vo::..teriores 

y como resultado ae l~ fue~~éi ~u oclusidn . 
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111.t11 t1.;t1edor de eo!ia.cio Jebj uo a yuo kty muy pocé:l di:.:,tuliz.aci6n del l,rin16r 

H1ol .r iní'ü1·io1·. :...i ocu1-r-o u iclw rnoviuii <..ti L0 ui:..; t.il t..s muy poco y puede ser 

e;orreg iuo m,ís tarue por· mudio Lle lu. <:;rupción uel segundo p:remola.r, previ-

11it.;nJo vo1· supue:..;to que existu un sustituto U.el priwu1· moL1r pe1·rnanente. 

Dura nte la eruµción u.el segundo p1·.::iwol; _1· inferior.- Si no hay susti-

tuto que remplace el molar perwunente que se perdió durante la erupción del 

._¡egundo pr·cmol éir , lu. acción g uía del primer mol c· r· punnanente no exL.,te y 

11or lo t anto, el s egundo prornoL;.r b...o.ce er·upción en unu posición distal y 

la mayoría de las veces en g irovürsión. 

De::ipués de l u e:rupción del l:legundo pre1110L i · inferior.- Es necesario 
1 

un mc.ntentJdor ae espacio en este caso ~i el t•rimur rnolur permanente se pe_E 

dió después de lu erupción Jel segunuo p1·elllol .-~r, pul"é:L prevenir un moviroie.!! 

to J.e dl:.:;talización deJ. segundo piemol .. r . 

Efectos de l a pérdiua Lit:: l µ1·i111e-r moL i! ' inferior con relaci6n a la T1.,2. 

uición uel segunuo mol : r pei·munontt,. ( •ig . 4). 

Antes de 11:1. erupció11 uel tit:J{,unJo ni0J ,1· pe1·1u .. neute inferior.- No se ne 

ce8i ta rnantenedorJ sin emb. rgo , os neceb .. rio g uiar Ü.• erupción tunto püra 

el segundo pi·ernol r como p .. 1 1 ·a 01 seeunll0 1uol:...r peru1anente, debido a que Cl.lll 

bos molares hacen erupci6n ap1·oxirnéidamente a l mib100 tiE::mpo . 

1.lura nte l u. erupci6n del segunuo moL •l.' peirnt.n~ntc.- El primer=molu.r pe_!'. 

manen te inferior jue a el mismo pu.p el t.i e guía p ~i·a el segundo mol a r perma-

nente , que e:l que jueca el sogut1<10 mol ur primt1ri0 [l<Lra el primer mol ur per-

inanente. Si l éi acci6n de guía L;Ue uirit!:'.O l a erupción mesiul del seg undo mo 

Lir e ::.>tií ausente , el segunJu 11101.·r tts11111"' una posición mesial, lingual y con 

g iroverui6n debido al p~trdn de erupci6n. ~or lo tunto, un mantenedor de e c 

pacio que pro porcione acción de g uí a e:..o e::.-e11cial durante la erupci6n del se 

g undo rnol <... r permr..nente p éll'c• oi·iunt a r l o a unc1 correcta po ::o ición. 
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Después de lCL erupción del seg-u1ido molur permanente.- hs necesario co

loc~r un mantenedor de espacio parJ prevenir una mig raci6n meeial riel molar 

d0bi~o a lus fuerzas oclusales gue uct~an sobre el dient~. 

Bfeoto:.:i de lu pérdida pre1natu1·a uel primer rnoLLr permanente superior 

con relación a la posición del segundo pret110Ltr. 

No será necesario coloc~r un muntenedor de espacio después de que el 

"'~g undo premolar ha apur·ecido en l<i boca a ru1;;nos que el segundo mol a r perma

nente esté ya en oclusión. E:x:.iste muy poca tenuencia del segundo premol o.r a 

di::.italizarse en contraste con el segundo premoL .r inferior. 

Efectos de l a pérdida premutura del pri1aer molar superior con relación 

a la posición del segurnio 111ol a r liermunent& 8uperior. 

Antes de la erupción del segundo molar permanente superior.- No se nec2 

si tu mhntonedor de espacio cuando el ¡n·irn&r 11101' .• r perml:.nent e superior se pie.! 

de ant es de lb. erupción del segundo rnolcll' permanente superior. 

Durante la eruRoión del segundo molur permanen~~·- Si se pierde durante 

la erupción clel seguildo mol a r est& continúu su mesiulización y muchas veces 

remplaza oornpletamente al L:irilller mol1::11· perm1.mente que se ha perdido. Esto se 

uebe a la gran habilidad de los molares superioreo para cambiar de sitio más 

que para incliné;.rse. Salzman (1~40 ) indicó e¡ue los esptwios maxilares se ce

rruban más rápidamente que los espacios rnLLm.libulu:r0s como resultado del mo

vimiento completo del cliente. :...i esto ocurre no se requiere Ull mantenedor de 

espacio. 

Después de la erupción del segundo molHr EBrJ!lanente su~erior.- Si el pr.i 

rn~r molur purmanente se pierde ue~pués de que el setundo molar ei::.tá en compl2 

t a oclusión, el espacio se va cerrando muy lt:mt amente puesto que la me~ializ_!: 

ción de los mol a res se reduce en g r Eul purt0 por l~ relación interc~spide. Es 

necesario colocar un mantenedor en el esp E..c io para conseguir una. apropiada in 

clinaci6n axial de los rnol1n·es antes de L . colocación de lci. prótesis fija . 

Pérdida del segundo moL t.r per101tnente . 

El problema asociado con dicha pérdiJ ~ es igual a los que se asocian con 

la pérdida de los primtJros molares permo.nenLc;s . 
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1'.il!'.c;GTO .LJE LA P1!;1WIDA l.Jh JJIBWl'B::l Al·l'l'J.::H.IuHES 

Pérdida 12rem4tura de dientes anteriores ;primario¡¡¡.- ~Jo es necesario co 

locar un rrH:J.ntenedor de espacio; estos dientes no son esenciales como guía 

de los dientes permanentes 1-lnter·iore;;:¡. El componente mesial de fuerza que 

viene de los dientes posteriore:::; s e disi pa antes de que al c ance el á:r:ea ari.

terior. Es·muy posible que cuando se cierran espacios ss deba a la contrac

ci6n de la cicatriz del tejido bl &ndo. A meaida que el diente permanente h_! 

ce erupción, los dientes primarios se colocan firmemente en su posici6n orJ:. 

ginal . 

Un apuro.to o un retenedor de espacio debe ser colocado si es necesG.rio, 

por razones estéticas o fonéticas. Si loa dientes pi·imaríos anteriores infe 

riorea se pierden prematuramente y no existen espacios entre los dientes ª..!! 

teriores hay una tendencia. muy marca.da del arco a inclu:1ar.:.e lingual o dia

talmente, lo cual, puede producir una mo1·did a cerrada. Esto ocurre porque e l 

arco inferior· es un arco que e::;tu circunscrito y por esto ¡os dientes ante

riores tienden a api11arse . l 01· lo t a nto, un m&ntenedor de espacio es necee!: 

rio. Sin embargo, si háy un es¡1ac:i.o , puede existir "overbi teº y ·~overj e t11 

normales para la edad del niiio, flOdeinos ob :.:; ervar lu oclusión periódicamente 

y colocar un mantenedor solo isi es necesario. 

Pérdida Erematura de loa dientes anteriores permanentes.- Para poder e_! 

tudiar de una forma más complvta los vroblema.s que se presentan con la pél.'d,i 

oa prema tur·a de los dientes <..mLerio!'eo permanentes, es necesario revisar los 

patronos de erupción de loB mismos. (l<'ig . I). 

Como en el céiso de lo s dientes posterior·es , los i nt;.;is ivos anteriores i.!! 

feriares hacen erupción mes:i.Mlmente us anao el aiente roe~ial oomo guía contra 

el cual se des l izan para ll ego r a l u po s i c ión correcta en el arco. En oont ra.2. 

te con esto, los dientes u.nte tiores üUlJe:r:·iores hu.cen erupción distalmente h~ 

oiéndo contacto con el ciíe11te c1u.e está col oc a.d0 bacía. distal, luego se colo

c a n en unu posición corr<:;cta, (li'ig . I). l!.n a mbos c asos lt:. presenci a de dien

tes adyacent8s ( dien te m0si ul en el a rco inferior, diente distal en el arco 

superior) es esenciul p1.ira l u correctu 11oi;ición de los inoisivos que hacen 

erupción 
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:::ii u11 i11cisivo se vie.i·,!e -.JUL'<.nte 0L y0ríodo de ü. aentici6u mixta, el 

Jiente adyacente ocupará r~pidumente su e~pacio, e~to ocurrirá t ; mbién, des 

pué:::: de que ~,e ua t8rmin üo la 01·upci6n , pero a menor velociuüd . 

l!:n términos geuerb-les un 1J1JDLeneaor Lie t..'-'pacio es necesario siempre 0ue 

:::e ha pérclido un iricisi vo pf::rm<.:.nente ante1·ior. CuunJo se 'Pi0r'de uh incisivo 

central , la línea mectia t ienue u ue~plazurse hbcia mesial en el sentido del 

otr·o central . Lu pérdiuu. del incisivo laterl.i.l significa, la pérdida de la ac 

ción guía que es esenciul püru. lu coTrecta po~.>ici611 de1 canino, con el resul 

tauo que el c ~.nino hace erupción .u EJ~iul .ic;nte. L"" pérdic.L'-1. del canino permc:..ne!! 

te resulta en léi mesializaci 6n del seglllent o poster·ior del c.r·oo y o.istaliza-

ci6n tlel segrn(;nto u.ntt..1·ior . Po1· lo t<mto eG neceG<:irio un m,s~ntene~.or que sir-

va como guía pc.J·a e¡_¡to~, segmentos • 

.li'l GUlt.i. l 

" 

-·-

; -,--..,-·r-----
! · 1 

1 
1 . ' 

1 
1 ' \ 

! ¡. 1 1 
,, 

l' 

t" ~ ~ ' 1 '1' 

' 1 l 1 

\ 
' 

· ... ~ 

\ ¡ 
' 1 ,, 

\. \ 1 I ' I Í 
\ ' 1 f f 

( ' 
{ t '1 

l 1 
\ l 

1 ,\ \ 1: '' ¡ ' .,,- \. ~ ·l ~ 
4 ' , 1 ;r \ 

\ y f \ 

\ I ', 1 . . . 
'" t -'-

, __ 

__ L _____ -
·-···--·--· 

1 
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.l!.n muchos casos es ..,_conse;iable saber t:.í existe suficiente lonritud de 

tirco en la dentición mixta para obten8r un alinea.miento ad.ecuac;o de los dien 

tes parmunentes. Las medidus radiogr~ficas de los dientes que no hun hecho 

erupci6n no son wedidas confiables. 

El análisis de l&. dentición mixta e::;; lo. pre.iicción de la suma el.e los 

Cbninos y premolares no erupcionados, b~sudo~ en las m0~iJa~ mecio-distales 

de los incisivos permanentes inferiort:s ( anál isis de la dentición mi:xta de8a. 

r.r-olladu. por Moyers). Se ha encontr<ido una excel ente coorelnci6n entre los 

caninos y premolares permanentes y los incisivos permanentes; en está premi

sa se basa el análiais. Aunque el análii:.is de dentición mixta no es exacto en 

un 1001p de las veces, es ta bo.su.do et1 pro bubilida.d..es. 

MEDillAS llIRECTAS.- Mida el diámetro mer:;io-distal mayor de ca.da uno de 

los inoisivos permanentes inferiores, con un medidor de Boley, sin tener en 

cuenta si existen espacios o upiriamiento. Coloque los valores en el espacio 

apropiado de la hoja de trabujo en la forma siguiente• 

IL i · . 
15-1 

1 
5:0 

1 

::>i uno de los incisivos se encuentra ausente porque no ha. hecho erup-

ci6n, po:r pérdidu. o auserwiu congénl ta y el espacio se v;;;. a mantener o a 

recupera1·, se debe tom< ... r el ancho del uiE:n~e omólogo dibido a la buena coo-

-relación entre el ttirnuáo ue lou incisivos lie1·ecnos e izquierdos. 

Tabule la suma de los uiállle tro s me.'liodistalE;s entre loa cuatro inci-

si vos inferiores en el espa<.:io apropiauo s 

.!J/éAITt!! 

.:.- ...)' ~ .¡(;/ <! I' o 
l 2.tl. 3 1 

¡ 

Esta ruedidu. indicu la longitud de u.roo :requerid1;1. pa:NJ. qua loa cuatro i..!! 

cisivoa permanentes inferiores c¡ueoen bien &l ineados. Tome el compás y colo-

que la. punta áel mismo sobre el bo1·d.e incisul entre los doe incisivos centr_!! 

les. La otra punta del oo.opás de;be colocun;e en el contacto distal de cua.lquie.,Ea. 

de los dos laterales (si uno de los l e.tora.les no está p1•esente, mida basta m~ 

sial del canino). La distancia se murcll. en una hoja de papel. Repita este mi}i 

mo procedimiento para el ludo o 1.uesto • 

... 
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La uis tttncia se suma :/ se t<dJu la en el .lugar rnarcu 10 "espacioº (si 

existen diustemas en lu regi6n incisiva bnturior estob ~eben ue ser incluí -

dou) , ésta es la lon.:::.itud del énco o d e espacio que los incisivos pbrmane.n 

tes necesitan en el urca . 

Los segu1entos postaritH'es uel arco ebtán forn1aa.o;.; por los caninos pri 

rn uriob y los molares primariob. Para meJir el espacio disponible plira los 

Ci..uünos y p1·emol...n·es no erup9ionados, colo(!ue una punta del meoidor de Bo-

lE::y en el contacto que existe entre el primer rno_:iar permanente y el :riegundo 

molu.r primurio y la otra punta entre el canino y el incisivo lo,teral. Anote 

el valor en el sitio indicado 11 espacio". Re pi ta. el mismo procedimiento en el 

J.uao opuesto. ~i existe espacL~miento en e.l segmento po¡:;terior, no im:portét 

ol tamatio, J.ebe incluir, lo misillO L,.Ue se hizo en la regi6n anterior. 

La roi:;>roa técnica y las miswas nwJiu:..ts tanto pura el segmento, anterior 

como posterior se hact:n en ~l mo.xilar st1perior. En eata :forma todas las me 

didas directas quedan t errninaa.a:;o . 

LA TABLA DE PROBABII,IDADES.- b:Xé:UB Lne bien la table de p1·obabilidades y 

observe lo siguientes La tabla esta dividida en dos porciones prinoi11ales . 

La mitad superior es pttru el arco superior y la mit'-'ci inferior para el arco 

inferior. J,as preaicciones de los di6met1·os totales rnesiodistales de ambos ca= 

ninos y premolares superiores o inferiores están basadas er1 la suma de los aiá-

m&tros mesiodü;tales ue los incü;i vos per·manentes inferiores,. 

La línea superior Je le... t .:...bla contiene incrementos de medio rnil!metro 

de los diámetros mef:>ioaiotul b8 de los incisivos pE.:rtaanentes inferiores entre 

19.5 y 29.0 rnilímt:tros. Debajo de cadu. increraento de medio roilímeti·o ba¡r una 

serie de diámetros mesiouistuJ 1; s de los caninos y prer11olares permanentes. EJ2. 

tos valores están organizados en órden d~sceriaente de acuerdo a los peroentl 

les colocados en el margen izquierdo de lu tabla. Los pt.:roentiles indican el 

porcentaje ue pobla.ci6n que tendrá 1;rem0Lü·es y c<;1.ninos con determinado diá 

metro mesiodistal, no más grant.le que aquél dado para un grupo de incisivos 

inferiores. 

Debido a que el &reo se conoiJe:ru un su totalid .:.i.u cu~indo determinamos 

la longitud del mismo, todos los Vülores lJUe están ubicad.os en el es:pacio de-

ben sumarse y colocurse en un áreu ll C:tlfl<.t u é:l 
11 L-Spi.:J.cio Liel .,.rc011

• Los valores de 

''uientcs" se totalizan y '>e coloc::11 en ul 1;;~tJucio t¡,: .rcétdo "dientés del a.rco11
• 
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Lu uj 10.L·cnGl.1 < U8 ru ::; ul t i... ue (: :... to:.;, uos vt:tlort.;i.; "'e twota o se t . bul~; 

r ·:_, la eru }ción y lu upro,.lu .. u. Go1ocuc;i6n ue lo :.:: cliente..; µcrmanentt..::: .• .A.hora 

~i L., uif'er(..; nol Lt ifüJicu Que t.;Jt l ste un exceuo de esp< .• cio , e:ntouc 0s e r te ª..f 

co ti0ne más us •:tcio ael yU1;; :Jt:: necúsi tó.i. fl ül'd un u.lineamiento a p ro piél.do • 

..,1 tJl resul t üdo e::; un vulor· negativo, e11to11ces tenci1·ernoe un a.1·00 deficiente 

en lo11gi tud y el espu.cio up1·01Jiuuo pu.ru vl uline • ..ruic::nto de lo s <.Jienteu es 

inu.decuado . 

-
11~ JP.IJ 1P.S t/.d :!/.) J~.o 

fll./ 1./." Jl.1 j7.b )J.3 ,?-.!, -· -· )p. lj ;a~ tJ./ J./.( tl1 ¡'J.O 

~) 1.1.'/ to-7 ~) .O J./.'5 ,., ' - ~-- - 1-•· - - -
!l.& pp.J '1J.1 llJJ t/.fJ li!} too-· ·-

/f.'/ /'l. f 1.1.l ~3 . 'ª" ""~ ~-

-- - --- ----
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CY1'1'0S 1''.AC'l'OltES.- Habrá un desarrollo de la oclusi6n normal siempre y cuando 

no existan factores que compliquen la situuci6n, tales como pérdida prematj;! 

ra de dientes, ausencia congénita de dientes , dientes anquilosados, secuen

cü.i. anormal de erupción, dientes unter·io1E::..:: fuera de su posición normal. Es 

importante que teng a mos presente la posición del segmento anterior del arco • 

.Por ejemplo, ei el paciente tiene el hál.Ji to de la protrusión de la lengua y 

por tanto diastemas en el segmento anterior , el 1málisis de la dentición mi.! 

ta de este caso inuicHrá s uficiente longi tud u.e urco, lo cual no es real. La 

misma falsa información puede r·esul tar también si el paciente tiene el hábi

to de chupar el labio infeI").or proyectundo la mándibu1a hacia. adelante lo que 

se manifiesta en una retrusi6n del sec . .iunto an t0r·ior. 

ANALISIS D~ l!:;;).PACIO 1{N L~i Dhl·l'l'ICION !'hIMAlilA.- Hay casos en que la in

tercepcidn temprunu de una long ituu adecuaua eo neces~ria, pero en los cuáles 

no podemos realizar el análisis de d0!1tición mi:xta, liebiuo a que lo s incisi

vos mandibulares y maxil 1 .. ren no lwn e1·u¡1cionu.do; ésto ocurre frecuentemente 

entre las ed.ade;:s de ) y "{ a1,oo, cu<.nuo lou primeros rnolu.1·es permanentes erup

cionan tem pranamen L0 en l ,1 cu:vitli: ... u 01·¿11. 1 or lo t<_,_nto es necesa1·io saber ::il 

se ha perdido espacio con el ob,leto ne tjue t1·uce1HOl::l un plan d.e tratamiento a 

úecuado, uien :3ea coloc a mio un r¡¡ :ntent:uor cte 0spacio o un recuperador .. 

La técnici..t P<-~ra dett<I.'111 in11.t· el Gspucio c;ue nect1si t<>.mos es la siguientes 

I.- .1.1.ealizamos un Lt.nálisis de los modelos de e~>tudio. 

2.- lillejimos un cuadrante corno puntOl de referencia • .c;bte cuadro.nte debe te

ner el arco intacto, sin ut entes pe1· .. iuos ni lesiones de caries que ha

yan permitido la wo::Ji<:1liza.c i6n 11e los molareO:J. 

3.- Tomamos la flledid.a con un c1Lli b1°LLLlOl' de .Gol ey o con un compás el diámetro 

del diente o di0ntcs que s& twn pGI"uioo en fJl cua.dr.::..nte opuesto. 

4.- 'rransferimos la niedidu aJ. cuu.dr::11 Le opuest,o para determinar la cantidad 

de espacio que norm¿,lrnt:1nLt, ustu.1·Í¿ ~i1·eserltG si no hubiera ocurrido ningún 

fen6meno patológico. :Je truza una lÍnfY' en el modelo él1 los casos en que 

se ha perdiao el sEJgundo rnolar pi-i1uui-io, para ,le t erminar donde debe1·ía e.§_ 

tar localizé!.da lu !:iUpCrfici e lílvs:LÜ CH:l ]J I'Ílllvl' illülecr permanente. 
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Guurnlo ::;olé . .L111e ;YLEJ ü .t l ta eJ 1.:J ·il!itd' rnoLn· in-J rftcn·io, el espacio debc:rá ser 

Íé LW.l al difttnetro útesiodis t &J 1.H:d prirner molt •i· p ri11li~ri o del l.::i.do opuesto . 

C..:u; ,ndo e:xiste péi'diua bil .:.i tm·<i.l de loo J.o~.; priiltc:rios es importante c.ue detc:_r 

rniLemos si lotó segund . .is moLn' <..:.:: 1·1·l111arios :.., e enct..ientr; ... n en un pluno terminal 

uL3ttJl <.... l hLLCer oclu:.:iión . Cu<. ndo los :; os ¡iri111e1·os molares permanentes han he 

cho oclu ::.: ión , es necesa1·.io u.G et11 r:..1·oe du 1. 1ut::: la Euperficie mesitt] d. los 

primeros molttres permanent es t am bién Ge encue11t1·c1 en un plano ttJrwinal mesifil 

o t:n u1w. oclus ión borue con bor. 1e. 

Cu&rnlo es tui.liemos los arcos dent. ,1 cu , uGlJt;;li!OS temer· presente el dcsu.rr'.2_ 

llo completo del corn 1ilejo oro-i'Lic iu.l. l!..l Gl'bC i 11, i ento c•l tera y modifica ll.s 

relciciones de loB a1·cos entre s í. h.1 c1·eci1 11 it;rlto ue l•.l mandíbula haci< .... i....bajo 

y úuciu adelante proouce carnbi0•3 en e1 "ov<:;rbi te" y el "overjet" que son ca

racterísticos de } ¿_t óentici6n rui:xta y v u a pu r lfl i tir quG el primer molar per

manentt, que se encuentré:t. en urni reL1ci.ún Lio1·J1;; con Liorue, llegue a formél.r 

unu relación molur clase uno. 

l 'or lo tanto, es eviuente que"'"' de L1G uti1i ~:.uT todo:.> lo :.., proceaimientos 

de d iagnóstico y unif'icur-los con el fin ele J.'orrnc.tr·r10¡_; ur1 0. ide:J. exacta del de

sarrollo dental. 
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íli.ti.N'f..l!;N.lfuORhl:l 1.l.b: C:SP.AGIO 

La causa más común de ltt pérdida de molares primarios es la caries de!! 

tul. La inclinaci6{} de los primeros mol:ares permanentes y los premolares en 

las áreas adéntulas , resulta en malposici6n de la dentioi6n permanente. La 

cantidad de espacio perdido varía con cada área, por ejemple>, cuando se pie_! 

de el primer molur primario,la pérdida de espacio ocurre en aproximadamente 

la mi ta.d de loa casos; cuando se pierde el sec:undo molar primario el L ._,acio 

se cierra en el 75i de los casos. Cuando se pierden molares primarios, el 

primer premolar generalmente erupciona en una posición normal, pero el segu_!! 

do premolar queda bloqueado. 

Si ae deseara formular una regla general relacionada con mantenedores 

de espacio, ésta podría sera Los mantenedores de espacio deben ser usados sie.!!! 

pre que exista pérdiaa prem¿1'turn dt> cui:llq uier molu.r vrimario y haya tenden

cia de los dientes opubstos a migrar. 

INIJICAGIONES Y GON'l1RAilfUlGl~GIO:NL.:l .Ui-; LOS M.J~N'l'bNBUOlili'.S DE ESPACIO 

Están indicados en las siguientes ci~cunstanciasa 

I.- Pérdida prematura de los molares primarios y tendencia de los die.n 

tes i:>Ucedáneos a cerra1· el espacio. 

2.- Pérdida prematura de dientes pe1·ruunentes que permiten el movimien

to de las unidades dentd.les contiguas produciendo IDé:!.la oclusión. 

3.- La posibilidad de extrusi6n de los dientes antago:niatas e interfe

rencia con la funoi&n oclusal. 

4.- Si existe suficiente longituLl du u.reo p<n·a el alinea.miento o.e los 

uientea permanentes . 

Están cont1·aindioados en las siguientes oiJ:tounstanoiast 

I.- l'rdida premut~ra de uno o Jos incisivos primarios superiores. 

2.- Si el mantenedOl.' de osp(;j,oio put;;ue int~ _ r:f'ori1· con la. erupción de los 

dientes sucedáneos. 

3.- Si el nirio no desea o eG incupaz Qe prest&r cooperaci6n. 

4.- Si existe insuficiente longitud de arco . La ongitud de arco debe 

ser recuperada primE:Jro, antes de col ocal' un inantenedor de espacio • 

... 

Biblioteca
 

Facu
lta

d de O
dontología 

U.M
.S.N.H. 

 
 

 
 

Biblioteca
 

Facu
lta

d de O
dontología 

U.M
.S.N.H. 

 
 

 
 

 
Biblioteca

 

Facu
lta

d de O
dontología 

U.M
.S.N.H.



- 20 -

MAN'l'b:NiillOllES JJ~ UN MAN'rENEDOH .UE .t;~l-'11.CIO l.Ub.AL 

El mantenedor de espacio es primeramente un aparé.1to i;:, ... ré..t La c onserv_§; 

ción del espacio que estaba ocupo.do previamente por un Jit:nt~. Sin "'wbargo 

t u.mbién debe ¿ uiar lu. c:.1-upción uel diente contig uo a una posición correcta 

sin interferir con la erupción del dient~ sucedáneo. 

El crecimiento del hueso alv6olc..r de¡.iendt: a.e la e1·upción continua del 

ui1:;nte permanente. Por lo tanto, el m .:.L ff~m1 ed.or de e~p.:.i.cio no debe interfe

rir con la erupción del diente pornw.nente. J::l Hw.ntenedor de espacio tampo

co debe interferir con el crecimiento norm ul de la ma ndíbula y el hueso &l 

veo lar. 

El muntenelior de espacio id e u.l t::J ~ü mil ur· a un puentti o a una denta

dura parci<,.l que debe re:::itaurLtI' la función, al mi :::; mo tiempo q ue const:.:rva. 

el espacio. liestauran~o la funci6n oclusLl b e ~vitu lu supraerupci6n del 

diente ant agonista. 

Cualquier upara.to q ue t>l- coloq ue un l a boc<J iit.ine que ser const1·uído, 

de t1ü mat t::ri ó.l ciue seét. corop~ Li lile cori lo s tt;jiu.o s bl a nu.os. El aparato no 

uebe permitir l a a.cumul ttc ión d e reui..o ::; <.tl i11J t.d1ticio1:1, o aus ¿mtes de una irri 

taoi6n gingival. Bl di;::,uiio ti en e c¡ ue elimiu~r lu iliJlluL!ncia a prouucir fuer 

zas de torsi6n que CbU ::Hin w1J.i L. ch., lusión i utroc énicu del diente sucedáneo. 

El ma ntt:;nbuor de ef::lpé.lc io u t.: l>e ser· t::con6mico t u.nt o en tiempo como en 

rr1c-teriales. La técn.to o. p~1·u :..;u cons-i;1·uc0i6n aebe s er lo más s imple posible 

no gastiotr· tiempo p.;rét p1·ouuciLlo y ll a ct:do de 1n&neré.L t1ue no cause mucha des 

truoci6n dent uriu. ~iempre L UG beu posible el aparuto debe ser lo suficiente 

mente fuerte c omo paru q ue rdeista l ~s ~u~J~us ~e ls distorsión producida 

por los aedos y la leng ua uül p1Ncient E:i . Tul d.hi tor:·s i6n tiene efectos adver

so¡;; en las est.ructur·a.::i pt;riou.oniCJ.lüLl. üebc :verrn i tir pt:iy ueiíos ajustes o re

péi.ra.ciones menores Elll t:l av<t:r·il.to. hl rueju1· ti.pu ruto es aquel que permite cie!'. 

tos ajustes dura nte los Ci.w1tiio:;;:; , ue ;:;,e suc<:;uen en el desar1·ollo de la oclu 

sión. Finalrnent 8 , el r.1ant1;:neuo 1· de e.;pttcio i<..te<~l debe ofrecer la posibili

aaa de ser aplicado univ~rsalwvnte. 

IMPOitTANCIA lJ}!; LAS RAJJIOGlt.al"l.1:1.:3 !'.ah.A 1'11. CuLOCAGiüN !JI!; UN Y.!ANT:EN EDOR 

Existe un fa.otor bSs ico lJ ue no uE:Jbti ovr ¡.;u.Lacio lJOI' al to en la constr·uc

ci6n del mantenedor c..e espucio. Si no se utj lizéin L.w ra.uiografías para p l a

near lll. com;tr·ucci6n del 1fü:n tenedor ae u pucio , mucha"' veces se c olocan ap~ 

... 
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rato::; innecesttrL1.went1;;. 3i el. aientt. sucE-Jdáneo está pr6xi1no c1. er·upcionar la 

cons trucción de un apurato solo implicará la p~rdidé!. de tiempo del aentis ta 

y un gusto innecesario por purte del paciente . 

·rr:POS Dl!: MAN'l1.l:!:N.b.:DO!l..C:S .D~ .b;;)PACIO y sus usos 

Restauraciones proximales como mantenedores de espacio.-

El más simple y el mejor muntenedor de espacio es una buena rest a uración 

proximal. Una de L.1.s causas más comµnes en la p~rdida. de espa.oio es la caries 

proximal. Lus lesiones de caries en las supt;rfi cies proximciles causan pérdidi:l. 

de la substancia dura del diente, dando corno resultado la mesialización del 

molar adyacente, dentro de la cavidad de caries. Por esta razón, los procedi

mientos operatorios que restauren la anatomía proximal y las áreas de contac-

to, son los mantenedorei:; de es,Pucio mejo1·es y más apr·opiados. 

Mantenedores de eapaoio fijqs 1 semifijos y removibles.-

Los mantenedores de espacio se pueQen dividir en treo oategorías s fijos, 

semifijos y removibles. Cada clase ue m ... ntenedores a.e espacio tiene sus ven-

t a jas y limitaciones. Ninguno de ellos us ideal. 

Mantenedores de espacio fijos.-

La mctyoría de loa m¡;¡,nti:;neuore.:i de &upacio son ue este tipo. El aparato 

(mantenedo.r· de espacio de band<.1 abl'azadel'a, "band-loop", corona de abrazade

ra, "crown-loop", arco de Na nce o arco lingual) genera lmente están éi.nolados 

en una bandu o en u.na corona ( F.igura No. I) lü conector -puecl:e ser un alambra 

(banda abr..:.izader<i o corona a& abr·azacie1 aJ el cuul está sold~do al a.ncl~je en 

uno de sus extremos y el. 0L1·0 e:xtre1.11 0 o.e::.ctmaa libremente en el diente adya

cente ~l e s pacio l i bi·e . Bn el c u.so del .uco lingual o el a rco de Nance cuando 

ea utilizan corno manteni;,dore;s ae espac1 o, t;l cont:lcto1: es un Cul'CO lirtgual :fi-

jo en ambos molares. 

... 
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kanteuedor de e s pucio fijo. 

El arco lingual es un mantenedor de esp¿ cio e ue puede anclarse por me
d io de postes fijos en tubos hori!!§ontales o ver·ticc:.les, sol ce:üiOs a las ban
d u s de cada molur. Por medio de alamures qu(;;l se insert a n en los tulios ne -
previene que este apttr·ato St;a. removiao por un niño. Así el u.reo lineua l pu~ 

o.e convertirse en un mt:mteneJor fijo pero al mismo tiempo r omovi ble. 

Léis ventajas del mantenedor Je esp Gcio fijo soni 

1.- Construcción simple y econ6mica. 
2.- Pérdida mínima de tejido dentario. Las bandas pueden u sur s e cuanao no 

hay caries proximales o cuando hei.y una 1·estauraci6n de [.un.:,.lgama clase II 

También pueden usarse corona s de acero ino}:.idable como a nclaje. 
3.- No prpduoe interferencia con la erupción vertical d.e los dientes ancla

dos. 
4.- No hay interferencia con la rel •ición o.ntE::roposterior o el movimiento -

distal de los dientes durante el des urrollo activo de la ocl~si6n. El -
movimiento mesial se pr,viene . 

5.- No hay interferencia co1i el movimiento funcional individual del diente
que está pC:.tra. salir "banu-lop" o "crown-loop11

• 

6.- No hay inteirferenciu. con la er·upción del diente suced5neo. 

Desventajas; 

1.- La funcidn de oclusi6n no se res tuur~ . 

2.- En muchas circunstancias :::;e necesi tu insti·uwentci.1 especial (banu as ajU:2_"' 
tadaa, bandas pref'abric duhs, etc.) 

3.- Los dedos o la lengua de los niríos producen fuerzas do torsi6n a ol.ire los 
anclajes fijos. 

4.- Su uso se limita a un dit.mte en un solo cuadrétnte {unilateral) por el -
"band-loop" o "crown-loop". · El arco lingual o arco de Nance como mante
nedor de esp acio, tiene l i;, ven tuja de que put:de usarse para mantener el
espaoio de un solo diente perdido, pu.ru varios dientes de un so J o lado o 
para. Véirios dientes de UffiUOS l <,dos,. 

Semifijos. 

El mantenedor de espacio del c:t rco lingw:d puede a.nch,rse con tubos horJ:. 
zotitalea o verticales, soldados a ca,da. u11a de L is bandas ubic~das en los mo
lares. Teniendo en cuenta quo el aµurato quede bien fijo p a ra prevenir que -
se resbale o para que no se lo qui te el i:úño. 

Además de su uso como nwntenedor de espuci o, ea te ap •rato puede utiliz-& 
zarse para p1·evenir el col «;.iso ae los di<mttis anteriores inferiores ( reeul t_!! 

do de un bé!bito de protrusi6n mandibulu.r o pérdida prema tura. de dientes pri

marios inferiores). También el a:r·co li~.tHÜ semií'ijo se puede activa r y aer
utilizado en movimientos orto a.óncicos ( e:xp <:d1sión uel arco). l•'uera d e esto, -

... 
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:3 0 pueden sola,.n- ul Lrco <iu:xili o.r·es t tL le:..; corno res ortes, botones lingua les
e t c ., cua ndo se requieren movimientos individuales <ie <:tlgún o.iente. 

l!:l arco ling ual semií'ljo ti ene urn .. s pocas desventajas y toda s l as ven
t u j a s del ma ntenedor de esp acio fijo• 

1.- ~erlliite el crecimiento ~ JeL urrollo de lo s maxil ures y el hueso alveolar 
2.- Puede s e r removido, reaju~ tado y coloc ado sin remo ver l a s bandas. 
3.- No puede ser removido por el p11ciente, por lo tanto ti t ne meno.J posibilJ:. 

d ~des de distorsi6n. 
4.- Permite la erupción de los dientes s ucedáneos si el paciente no regresa

ª tiempo p b.ra una revisión. 
5.- Permite la fisiología de lo H tejido s . 
6. - Es in6cuo. 

La desventuja m&e frecu ente en este tipo de muntenedor, es l a ruptura a 
nivel de los anclajes. 

Ma ntenedore s de espacio rernovibles. 

Los aparatos de este tipo (manterwuo r:es de e s p facio bilaterales o unila
terales de acrílicos) son generalmente construídos de pl ástico o ma teriales
acr!licos con o sin ganchos de anclaje (lt'ig JJo.2 ) •rambién es posible inco..! 
porar dientes en este tipo de a:paro.tos. 
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Las veHtC:.Ljus son: 

!.- SirvE:n ptnu rt.,,emplttz1n· ár1;:;us euéntuLw unil:.tter ilt.::s o tilo.terélles sin 

hacer recorte lie L~s est:ructur-<:is duras ael d.iente. 
~.- Las superficies 11w..,t1.c ·L tori uB ele los dientes :.. e pueden reemplaz c.:i: fá

cilmente previnienuo lu elonga,ción o Gupra-erupción de los dientes an 
té.{;, o nis tas. 

3,- Los tt1jidos gingi V ¿J.l es se estimulan. 

I.- Construcclont::s muy li..l.Joriost.is. 
2.- Get1era.lmente están limi tt,dO:J par·a w:i ue Llo:.:; casos uono.e se requiere re~ 

tauraci6n bilateral. 
3.- ~or traturse ae un aparu to removible ue corre el rit1se o de que el niflo 

lo dañe. 
4.- 1-'uede pe1·derse fácilmentEJ. 

5·- No puede ser· utilizado en niños muy jóvenes o que no presten coope,ra
ción. 

6.- Los tejidos gin,,'$ i vales pueden truumutizarse fácilmente. 
7.- La susceptibilidad a la c¡;,ries se muuenta en la.a aupe1·fici~e proximales 

de los dientes en contacto con el upar&to. 

(Banda abrazadera y arco lingual) 

Loa molo.res pi·im1crios jue,~un un pi..tpel iwt>orü:.nte en el desarrollo nor
mal ael arco llerinanente uur;.rnto lu época de lr:t. Jentición mi.x;ta ( ent1·e 6 y 12 
años). Cuando se pierden prernu tur·arnente los mola.ros pr·imarios, los mola.res 
y premolares se mueven ha.ciu el t::i._,pucio eaéntulo, dando como reaultacio una 
malposici6n de los dientes p~rmunentes. Los rnunteaedores de espacio se deben 
utilizar cuando exis~e unu p~rdida pr~w •. tura de cu~lguier mol~r primario y 
los dientes adyacentbs tienl;en a 1noveise bu.cía el úrea edéntula. 

Los mantened.ort:s c1e espncio son li¡Jff1·utos l,. ue presei-van o mantienen la. 
longitud del arco. Se us <1n pcir-i:t cons .. n-v<.~r el espti.cio que era ocupado por el 
diente o dientes perdidos p1·em uturamente y LlE: esa manera. conserva la longi
tud totul del arco. No se usun pttr-u. mt< ntt:rier· r:::l espo,cio de un diente sino 
de todo el arco. El u11:mtLn(;:uo1· de espacio fijo es el upa.rato ideal cuund.o 
hay pérdida prem;ttu1·a de mo lare0 prirna1 los. 

El arco lingual es un m .. nt1.;11ed)r ae t;opucio que preserva la longitud 
del arco maxilar inferior. El momento uutcuado par-a colocar el arco 1 ingual 
es una. vez que haya hecho erupción lo~ iuuisivos per·munentes inferiores. D.,2 
biuo a CjUe los incisivos inft:;i·i ores tienden a erupcionar en direcci6n lin
guul, un arco lingual que se coloca antes di:: la erupción de estos di entes 
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debe ser observe.do pex·iódio~menta, pa.1-a preserva1· lu e;rupoión de los incisi 
vos inf'erior0s por detrás del a.Ja.obre, y no crear así Úna maÍoculsión de ti 
po i utrogénico. 

El muntenedor de espacio ue Nance ei:.; el equlvaleiite del a rco lingual 
pá.ra el maxilar suuex·ior. Para su construcción se necesitan dos bémdas mola - -
res, un alambr~ conector (.040) dobl~do de ta1 maneru ~ue se a.a~pto a la 
bóveda (Jala.tina y un botó11 acríl~ co :Lúnerido q.l , .reo y en contacto con el 
pul adar. ~ste ~ot6n de acrí1ico qua GS ~aosuJo ul puludur, 6S el qUb prov&e 
la resistencia y el anclaje que impide la migración mesi al (1 e los Qientes 

posteriores. 

El uso óe mt~n.tenedor de espa clo de b<Hlu <, ae abrazad.era. está limi taao a. 
aquellos casos en los cuales ha lwbiao p~l'aiua ele un solo molar, en un solo 

CU<:.dra.nte. El mtJ.ntened Jr de espacio de bc.tHLt &.brazfü.i.era tit.ne sus indicacio 
nes en aquellos casos en los cuules se ~a perai00 el primer molar primario 
superior y los pr·imeros 111olare:J pri1t1<.•rios inferiorEis cuando o.ún no tla.n bo
cho erupción los incisivos per·rtlé.i.nentes. Bsta.s in<~ icaciones están basadas prJ. 
meramente en el patrón y secuencia. de erupción de los dientes pexmanentes. 

La p8rdida prem,Lturi.l '16.l H10L"1· más disté.l constituye un :problema espe
cial. Es importante r·etener un molsr· air.;tul c.. ue sirva de orientación al mo
l ur no erupcionado. Se hun us~uo tres tipos de upKr~tos para este tipo de 

problemas (I) un guül.ci.or U.e ei·ur;ci6n ctistul, (2) un rn.,1.nteneaor de espacio co 
rona de abrazadera, y ( 3) m<1.ffknGJort,s de t;Bpacio acrílico que son removí bles. 

La guía dist hl de erupció11 ~~ posiblumentc la meno~ indicada ya que se 
corre la. posíbi.licü,J ae proi.iucir· im'occit5n (0st0vmieli tis) dadando la corona 
ael d.iente no erupcion;...LLu 1.i0l;1)· o 1·1·t.,mol .r, c:3 ue construcci6n dif'íciL 
rn mantenedor de espucio ue cci1·om~. lle abrae.ad.en: tit::ne la ventaja ue t¡u.e es 
un aparato fijo, pero los ajust~s bOD muy difíciles de hacer; muohae veces 
imposibles si el uit:nte eru tj Ci . 11., en un :. ¡1osici6n que no podemos p1·eáecir o 
que no espe1·umos, de tal Hmne1, , 11 ue si un 1q 1.;r ·._ t,) de corona au1·azadera no 
se pued.& modi1'iour, 1w es , rh..ic: tlo f)(.l« t;Litt: tipo ue problema. El mantenaC:.or 
de espacio bilateral de cic:l'Ílico no u,. l, OLlOitunia.o.d y Ja fle::dbilid•;.d de 
h.:.i.cer ajustes si el mo:l,<:..l' dif.; t u l e:rupcj umt en una formé:!. rüferente a le; espe
rada. Al mismo tiempo, dt.d..lel!IOé. [H'OVe01· Utli:.l SU[JGI'i'Í(;i8 Qista.l que guíe la f.I'U..f2 
ción del molar y uwnt8ner el p LLno tn .. oclusión. Las ct~i;;v~.nta.jas de este apa
rato son (I) q ue ur; r·t:movibll::, y (2) l<L f1,lta ad.ucuada de, retención curmdo 
lw,y péruida biL•. t01 ·l ue mueiio. uic,n L, u. 

Adaptación de bandas.-

Seleccione la. biethlu l,Ul L, . ri.g,, lu IJli :::rn .• ci:rcuni\::i."nci..s, oclusal del die.!! 
te a l cuf.11 se lL:: y ¿" Le coloc,ci· l '' l; ,.11d¿, , de tcLl Lll i...nerh l,ue se a egure un ma.i;: 
gen oclus <.:tl bien adup tau.o. J.d t . .rc.io . (_;[ io y el t ercio ginsi va.l de la banda 
es necesario contorr;ea1·l o ,~t; ,,cuerüo C<Jn l o. <inatowía áe} diente, especial
mente cu ::;,ncJ.o se trut<, de ulL::ntes 111·.i.1.i ,,1·11. •E;. Li:.i selE,ce;i6n de la bando, se ha.

ce por descarte hast a qub ue enc ucntTa unH. un ¡;oc:o m~s pec,ué1a que l~ del 
diámetr·o del diente en mención • 
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t~1 \'ltnto n1 ,L impo1-t .ntc l;ll L.1 <•duptuci(S11 ue l::~ bL1nu ,;· &r; l:.~ poL l<. iÓn ue 

}¿_, wj .; rné.l.. Las iÍn:: <.i::: n , tu1·;_:.lc s J 0 ietunción Je L:.., sup01·J'lcic:; 'uucLl y l in-

c' u ,.1 llül ,, icn l.c son los -¡:..unto:;, d.e reti:::r1cióu üe l a b<:.rn1 u . 11 .'1·0a de l e tt: n

ción l;uc u l ou rnÚ.::., LJC.tjtt t¡ uo LJ, liticu¿, l, l ;_, l.Jdl<..:.:. G<.: col oc ;, Je md n e r-o t·u e se 

&.x tit:nda ,y se aoo9le u est a:s :..h;; é.1 1.::l de reto11cL5ü • .t.:s decir, nue 1<1 banc n d~ 

Lle coloc 1.;. rse en posición JL~.: · ·íl d.l ¡_, l d itintu, m~s buj h b!I la sup c r:l:'i c i ..... bu-

01.d ' ue en l u lj.n¡., ual. 

~.>i lt. b ;.inui:l :c>e aco 1Jla a L is .5r€m s ae 1 ttenoión buc ;ü y linF,L«.l e ui d;.n·á 

Liu1 u.justi.l c :. y nu se c; e2.pL::z .. :ü· c-í fó.cil111énte. Una b1:m,jiJ l : Ue ea demusi 2do ul
t u. y q ue s0 co l oca en í"onn;_, inc orrecta , se é1 Ll <:t i t,.:.r-L'l corno l;na especi e .~ e som 

br-t;l"o, es Llecir, L,ued'-·rá :::;uelL.1 ~' SE; de...,¡;,lm;¡_._1-á 1'.icilrnonLe. 

Lus har1u u s prt.d'ubricaJ.¿,s yj_ L<f1en yi .1 cü .. lment.é.: cont o 1:ne u,~u s y son m1:~s ba 

j a sen L .:. sup 0rficie bucal uuv t.n li • li11gU<· 1.l~ 'l.'i011en además una Ldenta ción 
en V alreCiedor J.el bord e oclusu.l J.e lá lJ , rnü .• .t:.:J tl~ iuenté~ción queda en e:l 

la...: o linguul cie las Landu s 111ul: '. ruu i11fe1·io1·t,s y Jebe entrar e n -1 a heni_; i dur<:i 

fo~auda por l~ unión de l u s do ~ oósµiues linguuleL. ~n l a s band a s mol a rec ~ u 

pe~io1es prE..i'u bric~nuD, l d iJcntacidn en V q ueu~ en el l udo Lucal y se a linea 

con el su~co bucúl uel diente. 

Incruste;:; la banc:.a :selécd.oit, l ~1 eu cJ ciente, ¡¡¡¿,nLuüend.o la altura o-
cl usé:tl de l u b L. nu ~- a ni VGl Li e l il .. 1 t.u1 '--' u e 1os bo.rd.1;;1c> mc.rginules del c iente. 

:)ost0nga la b <... n ci¿, al t;a E..n E-1 !J unto Lúl,' u¿,l t<e 11101.~ u t.ue el m:, rge.u ging ival de 

la bú.nda s e acople &l árec. dü retunción l .Lu¡ • U<.l. Nü0ritr,oz sos t iene l a supE r

ficie lin~u 1 l ea ubta po~ición, empuje lb L.nJ~ h~ci~ u~ujo bucalmente, u st~ 

do un ad&ptuaor de barHJ ,_, ¡; No. 3üG (una bm1uu, es '~ú1111:l.si o do grb.nde si s olo se 
requier0 la prEJsión ue los ueLlos p<üu coloc urlu,) . El l aJ o bucal de lc.i. banda 
debe bajar lo s~ficiente t11 .. st<1 l1eBUI' ül (r-ea de reteución bucal. Es posible 

que sea neces ;;.:r:Lo estirar 1 é.1. L1...m;Jü. us a ndo la p inza. de Denson No. 138, suav~ 
mente en el área gin2 i v a l-buc ul, pé.,l' :i hHc L J e¡ ue lu L<.cnLio. se acomode mEi,i or 
gi~_ ivé:.lmente . Algunub veces pueu o St:;:r· nucvs urio e0tirar la ll tl.nda er1 e l m1: r

gen lingual oolusal, cuando d diBnte tiene contornos r&donaeados en 1.os már 
genes buc a l y lingu&.l. 

La. bi.:vnti u debe e::.it.~1· htlU..t'<• uuo111ouuJn di <1f o1J, ·lmente a través del diente, 
m!is al tn en el 2.reet L inguul y más lJé!,ja 0n el buc.c1l, e:wo plánd.ose al árua de 
retención; y é:il m.- rgen oclubt,/ ue l c..i. b.:.nu ., uebc s01· t t: n ::tl to como los bordos 

m<n ·b inc:.lec mesiu.l y aistalniente. 

(¿Ui te la banda dEü uienL0 u:;.i-,nuo un<... pinza i ·t. 1<1ove, "n ·l\ o una cuc!1.irilla 
g unde y baga feutunei:i on los mó1·c f;jnt.,s t1.in:· iv¿i.lmi cun unu tijerns curvéis, de 
modo que forme el contorno giti{:ival. No r·ecurtu w<t::> lle lo necesario. La ba_!; 
da se debilita si es muy angost <, u1 st'.:ntju 0 L ín.c ivu oclusé.Ll (menos o.e tres 

milímetro~). 
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Guu.nuu :.H.; li<~ rec0rL.00 Li Udnúü, é. t ..... su '-'<l'-'iJtú ... tlre. u ,_u_ o1· a e l u circun
ü ,Hinciéi. gihg-ivJl, us <. nc: la pin:¿a de contor.n..,t..r de Gurdon No. 137 o No. 11) 
de J ohnson. r~~: te ¡Hoccso ciurá corno i -e::;uJ t LtCIO un. ~ aua.ptüción ajustu\..c é. ae la 
li t:. nlih eli L .tL &re ¡_; s de retenci Sn lluc ul y lin&-,uu.l. 

Lu b;,fllu . t;stá ya lis ta LJ J'i L :., l1loc <Lrl u en el Ji ente; ::rnsténg-c·lu entre eJ. 
¡JuJ f:! t..T :_¡ el Índice tcmánaolu. por el Liurue m,. r-€i (Ja.l gint_ i val de lb.s ~uperfi

ci(;s mesial y dibtu.l. 

1 resione suavemente l~Ls su¡_Jt,.r1·iciüL> lllE:J Sié;il ;/ dis ·Lul. Bsto e:v1tará la 
p1-u:;:;enciu de e:xceu.ontes en e:c-n,<LS ároas. 

NOTAs La b <tnti.<.t ttJ1rnirLJ <. no t0ncná lllá1·: bnes ctbiertos alreueo.or cie las 

.Íl'tii:iS oclusal ni gir_¡f.ival . La banda debe tener en este momento su máxima 
rettnci6n. El cemento no provoe retención, sol~mente sella la interfase b~n 
da-diente para prevenir la desc~lcific~ci6n ae 6ste. 

Construcción del modelo de trabajo.- ( 3e aplicu t<:1.nto a la banci_a de a
brazauera cowo el arco lingual) • 

.lü siguiente pauo e;.:; cont1truir ül 1110ulJlO ue tri:l.uajo. Cuando se tomú. una 
impresión para la const1·ucción de un uu nteneú.01· de espucio cte band, ubrazlia_! 
r·a, unu cubeta parciul contor·nc::uua cornu ce:r<t ~ iodr·á servir aaecuadmnente pa1·a 
este pro p6si to • .!!;l arco lingual req u1 c.n·e unu cubE:t<1 completa • .Antes de tomar 
la impresi6n, e:_.té seguro de que t ,;dCts Li., bé.nuus estén cubiertas en su si
tio exacto. 

Adelgace (no aerriti:l.) u1w pu< Llen;t ¡,,ioza de e:,ouivu verut:: y colóquela s2 
br·t: la superí'icie oclusal, uu<;d y lingu..cl ue L .s super·f'icies de los dientes. 
hsto durá un ,,biento po:,;i t L vo p«1·~ la coloc<ici611 ue la: ' bandas. Con la godi

va en los dientes se aLegur~ una impres ión ulinouua del urca . 

NOTA& La impreai6n pt.HL cuul <1uier a¡n.1l' n to muntet'leJor de espacio que r_! 
qtliera bandu.s úebe tornu:r·13e u11t":cu.cn0nt& ~n ¡iodiV<-L• 

Hemuevu. lus ·bandm.1 Ul; los uien tt.. s y 0ül6ljl.leJ éiS en la impresi6n, tenie,!! 
do cuidado de ponerlas en l:lU posición <:·. ucu:.t.du • .lJo::; te1·oios de la superfj cie 
interna de las bund.as adyacbrltbs a l.tb 1h·. , 1B pL1Tc-L ser· soldadas se llenan con 
ce:1 a pegajosa. h:sto prov'-e un E;spac.i.o La ucu,1d.o de lab áreas a soldar y portig_ 

te una fácil remoción del ctfi.11·uto soldtmo p.tri:i <Ju pulimi1:mto. Esta cex·a te:!!! 
bién cons erva 11..1.0 banuu.G en bU lug.tr, cuutH.lo se t-~tá huciendo el modelo uti
lice ouulyuier tipo oe y~~o p .. ·ru hace;·) o. 

Conetruooi6n de la a.brazaderu para el mantenedor de espacio 
de banda de abrazadera. 

:Parll oontorneur el e.xtreií10 1 i bre dt: le.. ¡_,1JnLZad E' ra es necesEJ. rio utilizar 
lél. pinza de tres picos (No. 2Uü). :.:le tv1.1; 1 una lon.g,i tud de u.h .. mbr-"' de aproxi

madamente 3 a 4 pulgado.s, Ut:' U.ü3G milé:;:_;irn~ ;_; de , ulg2du ·de diámetrú y .;e co-
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loca. en lél. mi t J d de la ti inza; s e cierra la pinza muy s u L.v ement e y t:, .,,t .) nos 

p r·oducinl. un<.t peq ueña identaci6n CJUe ir·á a desc G.nsar en l a SUf;crficie d is
tul del dientt; ant e rior al esp<;l.cio eciéntulo • .Mi en t r,.:.s s e so::; t i ene el a l 'lm

brt: con l us pinz o.s en los extremos distales de é ste. Se o j e.i.GQ vreti:t6n con 

lo s dedos hu.cía aba.jo y hé..cia atrás con el objeto de p roducir un d o bl es q 1..n. 

aos da la abrazadera. Esto Q~~á como res ultado una p eq ueña X, l a cunl d ebe 
r~ tener unu am plitud sufici ente p ~1 t permitir l ~ erupci6n ~el J i ente si

¡; uiente a través de ell a , s i es neces a r·io. 

'..l'ome el a lambre con L t · i'ormu de W, sosté~. ulo con l a t i ,jer a de t ... es 
Dicos en el mismo plano del extl·emo libre del éilümbre. :::ioste ng<1 el extx·emo 
libre del a l a lllbre firmement e con los ueuos y apri ~to la p inz ::i. p a r a p roa u
cir un bora e redondeaJo. hs neces e rio comp a r ci rlo con el modelo. 

La parte q ue perma nece 1..1.e ;,brazaderu se pue..:i e contornea r con unu p i.,!2 
za l~o. 13)1. Esta pinza se us a. únicam 0nte P't I'<t so s t en e :r el a.lambre mientras 
que se ha ce el dobles con los u. eoos dE:: l u ot1a lfléino. Recuerd €: que no se de 
be dobl a-:. r el a l umbre c or;tJ e. L t:::.> pinza¡._¡ ¡·01·que EJ s to tiend e a p roducir doble 
ses supremaruente agudos e itmeces é~rios t:ue lo dt::bili tan. 

El ul ambre d&be d esc <. ns u r en forma p&ci VG. so brei los te jidos bl andos a 
c a u a lado en el espacio edéuLulo 1ii.:t.r ,L p11:.veni:r· c., ue h o.y <-- (.espl az arni ento t1e l 

aparato ya sea por l n lGng u a u : hra ¡J 1·cvcnir c ue s e acumul e &liniento dtiba.
jo del alambre. Cada mi t ud d e la abra.zau e1·1:t debe se1- 1·<:.d o nd.60.da a nivel del 

aiente de anclaje, p hr a quE:: u 0ac a nse suaveme nte en l a p a rt e d el te jido blan 

do y provoa un conta cto p&s ivo. 

Una vez que lc> a bl'éJ ZuJ. e1·a t.tlc a n:t.a L .i b uilOé! cl ebe ha.ce1 .·e un do b les a¿~ 

do, de tal ffié:tnen .. e" ue el al L,ulln·e s e ex Li e nda h uci e. li . superfi c ie oclusal y 
des canse contra l u b u.naa ; e s tos üoblese::; buc a l y lingual c o rrespond en a. las 

ei:;q uimis de loa dientes, o s eu, al encL.11..mtro de las supG1·1¡c i es Jn·o:x:imales 
con l s s sup e rficies Luca l y ll r~u~l. 

Una vez (, ue se lw . t c, rmtnLLl o LLe cotd.J1 ne .. r· eL:t e a lambl:e, se recortan 
los excesos y se dej c.t. el <.:.LJ ml> J.ú á. Lu ul tura oclus ,,.1 oe l a b ·~nd 1:1 . Hecuerde 
que es necesario recor·t a r e,l exceso u.e u l a rnbre:; antes ciel proceso de la s ol, 

eta.dura. 

Oonstruoci6n del arco liES.uul como mantenedor de espacio.-

El arco de alambre se conio1·n e1;.;. ut i.i izando ¿tcero inoxidable d e 0.040 

milésimas de pulg¿,ida. ErupiE:Jza el L... O l>les l~ t:l a lcwibre co n un.a p inza l~ o. 139 
en una de l us bandas • .h:l alambr·e ,1ebe d1:::sc u.nsar· en la ba nd11 por debé:.jo del 
borde oolusal. Un arco ideal SE; debe forcui•X· cont üctunó.o t a ntos e. l entes an
ter·iores como sE:a posi bl 6 y de;bo h2cer contacto a ni vd o e l o s dientes J?O!!, 

teriores en el ma r g en í._Ü0{0, i va l libre. A nivel d el canino r3 e i nicia l a c ur

Vü. del segwento anterior; ül u l rnnbrE; de Ln.; uescunst•r l i g eruuente por e ncima 

del cíngulo y contaotundo t dnto !:> d ientE.s c omo se« posi lu a . Cuando se p re

senta apiñamiento E. S imposi b.l e e ue e; l :lL .mbr·E. Qes c a n s e oontn. tod os los 
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dientes del segmento anterior. Bl alambre deberá por lo menos estar .en con
t ücto con los incisivos centrales. 

Una vez que se ha doblad o 61 laao opuei:.:to del u.reo, se .1ebe recort :;;.J úl 
exceso. Es necesario tener mucho e_;uiualA.O P'-"-ra que el alambre una vez t eJ.'mir~ 

do el ctobles descanse en forru;:. pasiva en el arc o inferior; un ala.rn b1·e ac-r.i.vo 
debe causa r desplazamientos buc ales y ling uu.le:::; dúnclo como resultado mordi
das cruzadas. 

Soldadura.-

Remueva toda la ceru peg~josa que e~ista en el modelo de tra baj o y lim
pie bien las áreas que van a ser soldadas. Bsté seg uro de 1..::ue l a llama del 
soplete se pueda ajustar de tal n1ane1·a que se prodllzca un cono azul que no 
haga ruido y que tenga apro.ximc.damente una pulgada de longitud • ..üebE: ser sol 
dado cuando se use el u flux fl uroide11

• Ariaaa agual al "fl u:x:.0 si es necesario 
has ta <¿ue adquiera una consistencia en f'on11a de pr .. sta. Coloq ue estos "flU.>' 11 

en cada un& de l a.E. uniones c1ue van a ser soluadas teniendo cuidado u.e que ~ 
bos extremos del alamLre etl t6n ambebidos en él. E:s im11ortante no agregar 1:1:;;

cesivo "flux" debido a t¡ue se pueden pro,,ueir t)Oros en las uniones de la svl 
dadura. Una vez que te!lf',a. el 11 r'lux11 coloc ~.uo en l c-.1.s partes ue soldar, colo
que la llame de t al manE:ra l.: ue ce seque el "flu);" con el efecto del calor. 
No pr·ecaliente la unión. Tam¡;o<..o espere l;ue el acero s e torne de un color r_2 
jo por q ue inrnec1iat E1men-te ce cunve:r·tirá E:n uni... muncha negra lo que durá una 
oxidación; esto quem c.trá el met i..tl .Y se per·dE:rán l<Ls propieda des físicas del 
acero. Una vez t. ue el acer·o t;e cut..r·u con una C<-1. pa. neg1a de c c..rb6n es imposi
ble aplicar la soldadura. 

Colo4ue la soldu.uur·a ue pJ <.ta y estc.:J.,io a nivel de la unión a ser solda
da; coloque la punta del cono azul de lu lli tm~ ai~ectamente eh la uni6n, t a n 
pronto como la sol daaura em~iece a der1etirse empezará a regarse por toda la 
unión y debe coloourse una c 1ntil1L•d sul'it.:iE:nte de solaaaura a nivel de estus 
uniones. 

Recuerde que no debe rG111over ltL ll wou l1 us tL. < ue teng<1 suficie.nte canti
dad de soló.adura en todH l u uni6n. Debido a. que E:l acero inoxidable se une 
por uni6n física más que por uni6n e.e 1'usi6n, es impoi:tant ü que se us e ~ast a.!! 

te co.ntidad de soldaoura. ~l al.1mbre d&be est •. r tot <i.lmente cubierto con s ::J.l
d fadura. BeítGi. el mis1uo proceuimiento en 1...l otro extremo d(;;l urco line, ua.l o 
en la otra unidn. 

Relajamiento de •,stress".-

Siempre que el alambrl., <ie ucei·o ino:xiu able es dobl CLdo se crüan esfue:r
:sos internos dent:x:io del alambre. Estos esí'uerz.os son la cnusa éie que el al~ 
bre de a.cero inoxidable tratG de conse1·v1.:1. r· su forma o posición original • 

... 
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Este esfuerzo inte:rnu puede eer· anula.do y vol verlo pae~ vo por aplicaci6n de 
calor. 

Bsto eis lo que se llurna t:l relajétmieato de esfuerzos y se hace de la n~ 
jor m~nera cua.~o se usan los cubles conuuctores ~e elect~iciJad de un salda 
ctor de punto. Estos cableo Ge colocan 1) o C'.0 milímetros (1/2 6 3/4) de o.i::>: 
tancia del ala.mbre. La cor1·ümte eléctric;::,. pasa entonces entre estos dos ca
bles y al mismo tiewpo calienta el ulambre hasta conseguir un color bronce. 
Bstos cables son pue::;tos de nu.evo u. lo largo del alambre eomo i;inte:::., baste. 

que lu 1011fi tud entera del éi.Limbre se tlcyé, r·elajae:.o. 

Pulido y brillado.-

Inmeciiatamente deopu8s de relajG.r lits 1·uerzas dt;l apurato , sumerja al 
modelo en una tasa de plástico pC:.1·a ye::w llemt <ie agua. Esto romperá el ye

so y facilitará la rE:iooción del avan.ti.o del modelo de trabajo. Pula ligera.
mente las uniones de soldú.cl uru. con ruGJ2s que no produz cun calor o con pie
dras verdes. Esto removerá los e~cesos. Un pulidor electrolítico con ácido 
fosfórico ayuaará en le.. limpie:tú y en el pulh10 oel upHr11to. Cuando el alam 

' -
bre de acero inoxioi.t.ble es suld&do o se hun relajudv sus estuerzos, la su
perficie se torna de un color bronce. bl métoüo m!is eficiente para pulir d6!! 
pués del relajamiento de L.u 1'1rnr-zu.s y L sol(.Wciura es el Uí:lO del ácido ( anó 
dico) pulido por 3ú segunaos. La soluci61! eu ue ácfoo fosfórico al 85% -
(H Fo ) combinado coll polietilt:riu gl:i col y df\UO. en unci proporci6n de apro:xi
madam~nte 7 a )a l. ~ste métou.o oe _.mlluo ivstaurt.:. el brillo original en segun
dos. La soldaauro. sin crn\J¡¡_1·.': º' uebe puli1-s;:;. de la manera usual. 

Las soldauur&s debtJn ut:Jl e.:x ..: mind.lt_s para buoCl•I' rugosidades y ver que 
la unión haya uido comt,letu. brn¡Jioce el :' uliccu i'inul uel aparato con ruedas 
ue co.ucho verci.es. 'l'rípo~i, sq,uicto ¡:ior ó:xiuo de estu,10, dar-á el lustre f'ina1. 

Cepille el apc..:.n~to cvn a.gu.i. y jab6a v~. :r ' " r--.. 111ove1· el exceso del materi lü 
de pulido y los sobru.nttis llvl ¡_.1·uci::00 Lio sulLLc~uura,. 

Cementaoi6n de bandas.-

Las bandus se J.implc-~11 y <..t.1 i.:iec « n. liu. mezula ut:l cemento se aplica al 1.f: 
uo gingival de las b ~ü1das us.Jt1Jo un:\ e~,páLuLa Ja cem0nto o un instrumento PE: 
ru plásticos. ColoL,ue cc,iutmto a. Luu :t li.:~ paJ te, Lnr<;,r·io:r· de la ba.ncia. Se usan 

cuatro rollos de t-Üf.ouón. Un 1·1Jllo d<.: ' l ,'. :. oi...Óu st:: coloca a lo largo el.el lado 
bucal do cada diente al cu:il Ge le v1..1 a ponco.r· la. banda y se sostiene en su 
lugar con la ayude, de lor-; uollofJ íw,ice::, del 1i<tciente, mientras que el cemen
to está siendo mexclallü ;; .los uü.:nte:': <::t.. scc<.n con aire • 

.Dos ro),los ue u.lgouón 1ill{ ' U.clc:J s0 c u loc: 1t11 bdc·,o 1él. 1 6 titJUa de l:..;. m¡¡_n ,Jt·a 

convencional. Debe EVít.rs" cuE: <;L rullo de _,} udón oue CT. e atrapado entre la 
banda y el diente. 

Cu<wdo el üpan. t0 e:.:n,:í. l.i,J Lu ¡; .1 "' GUillt;;11t :.1 rlo, el niiío quitr" sus dedoe y 

el ~parata coG bandus se culoc : auG1- o lo~ al0nies. Use un asent~aor de bai~ 
di:.i.s. 
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c;1 exceso de oe,i1ento c:;u0 cutn '" l u:.o :... u ,JE,¡ rfi c itib oclus<.1lf..;S ,1'-- loB c.dE-ntes pu2 

ae lim piaras con una gusu No. ~x2 . Después de cue el cemento ha enuurecido 
se usu ex!.Jlora.uor y ::;edu dent;.i.l ¡; .. ~ 1 é1 r·e:mover los excesos u.e .LO:$ rnú.rcenes d1:; 

l a:;; banJ :s y pt,ra lirnpi<,,r· t;l m< irtt:n ,sine,ival y las áreas int<.;rproximales de 
loll 1·0st0s ~ue hc.yan pol.l.ido <·Ué:J.<ir. 

Puntos importantes ~ara ser recordados .-

I.- La banuu. ueb6 ajustc.:1.r L: .• s soc,.i.v<~uurus l>uccc~l es y lingu:J.les. Esto se hará 

colocando la banéw. m:.!s 1,l la en la superficie li11é.uul e¡ ue en lu bucal. 

j.- La corl:ecta ada.ptuci6n uo lo:..;; márten&B ocluséilE:s ue la bc.,nda minimizará. 

l!:l. línea de cemento. La bo.ndc.i debe Sbl. t en al ta como los bordes mnrgin,!!: 
les mesi~l y distal . 

4.- La abrazadera. pü.i·a n1 .mten8uo1· ae cupucio ue una IJ<tnda aebe ser suficie_!! 
temt:nte am¡.ili1:1. p.:;.ru pennj Li1· la er·upc;i ón uel di en te sucedáneo .,Y debe . 

descttnsar pasivamente bn ol tejido de OL.ui.i. L.oo del borde. El contacto 
en el ,.tiente de soporte tiene lu f'urm~, e.le 11 v pet1ueáa" y debe descansar 
exactamente debajo del µunto cuntac t o. 

5.- .1::1 é.Üa.mbre para el ¿1rco 1 i ue U..1 L deue cu1Jtt,ctur los Ji1.:-ntc2 posteriores 
er1 el ár·eu u.el lfi«l'gt.m libr·u ,,e lü t;;ncí a . La poi·ción anterior del a.reo 
descuns :. r exactamente sobn; el áne;ulLJ y hacer c .. :;ntucto con la rnc.yor Ctt_!! 
tidad posible de u1entes. El arco ae <tlambre J.0be a.escansar pasiva.menta 

en posición. 

6.- La soldadurH- en l.ts uniune:.o <.iebe sur 01.d'iciu1te -:¡ bien pulida • 

... 
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Los wtnLt:Hll:'uores dü <;¡,;puclo de ucr·íl.icü se utiliz,éJ.n gcn'-r:::lmc·nte cw~n 

uo l1ay péruid.<..:. bil. 1 tur~l ue d.i.entes. ::>in unba1:go, en alguw...., ci:rcunstancias 
t .tmbién es Lá inuic <.uo cu; ¡nuu h~.y pérdida p c8mc..~turu de un Lo lo d.iente. Gu:.m 
do se picrue el set:,urn10 molt~1· · tE::u1 por; ,l im·erior antes üe .L · ;:;1·upL:i6n del 

primer moL"r permanente 111 rut<-L ue e1·u1Jci611 uel molar perw~nente requit:;x·e 
unu superricie que le sirv~ ue guía durC1.nto este proceso. 

lü 111antt:neuor de e:spacio de ac1ílic·.) sirve pdr.::.t 0ste propósito pu0s 

tic.::ne la ventaju. de c;ue eB fácilrnente ue;0,.d1<.: i .;11 •. ,.u si lr.:. rut.-1 de erupci6n 
eG éJ.norma.l. Otros apccn~ tos r"iJ.Js con proyecciono::J distu.les no son féciles 

J.e u. justur, aciem1b de t.:llo lo:..; api1ra.tos con proy&cci6n disL<..U proci.ucen da

ffo a los tejidos blandos y duros y a lu vez, vue~en oc~sion~r una infecci6n. 

Los uH.iltenedo.ces de t:;u¡)<..:.cio x-ern0viGll,js ae , crílioo tienE:.n la desventa

ja de todos los npar·ato;:; de ucx-ílico; sin 1.;1nb :ti'['. o, ]a g ran ventaja. d.e este 
apu:i:ato es su versatj.liti <eu p¿_1·a l'est~ur<-tl' li:.. función o·clusal. El ~parato t:is 

simili...r a unó. prótesis parcLLl x·emovi. t.118 pc:JTu ...t..:i. ul tos, la u11 e:r·encia es que 

generalmente no es neces J rio us r ganchoLl en eGte tipo de wantenedor. 

Aplioaci6n y diseño de dicho mantenedor.-

Las ár1::1us de ::.,opo1·te u0üe11 tb11er u1; contor·no suave con objeto de no i
rritar l~s insertaciones muscular&s ue: Jou ~tjiJus blundos. La superficie 

oclusal ~ue l~ supurficie ae LOLl di0ntca ¡.0ruiuus ~ebe re~taurar la función 
con el arco opuesto y Ln consecuenci~ aeGe ~osetr la misma altura oclusal 

que la superfi<.:ie ae los QJLnttu purai~os. GenLralmente, es mejor construir 
la. superficie oclusal corno un pl<,no, [J...- ro cuuiuu se u.ñci.den o se incorpóx·un 

dientes, existe el 1)eligro de que vl <ttJ.• 1 <-. to Gea d.t.splazado d.e i;iu po.cici6n 

icieal. 

El objetiv0 L.e este tqJé.tI'1.tLu por :Ju¡,uouto e~ 1n·e:venir el movimiento m~ 

sial d.e los Jientes mol t:1·u"'; por lo tu.nto, ao requi6re um:t buena resisten
cia anterior·. ~ste l 1:i pr·ev<..0 el :..;.,,L·1uento u.ntL;:r-ior·, atJÍ e, ue ,,l acrílico de
be ser rel.:-.tiv"1menLe ulto col «. supvx·Jic.i.t; lincu« l í.H; estos dientes. Si los 
uientes anLoriores e;on los c1u0 Vhn "' pH::VC:itiir l d n1igración mesial e.e los 
molures, se aebe hacer 6nfw.:lii.:: 1_.11 L.utu u<;;;talle. Lh wn¡.li tud del acr·ílico 
linguLi.l que so extif.:nde c.elJr.1.jo uo l:; lengua debe s ... r extensél. y permi·tir la 
comodidad del puciente; al mismo tiem po do be se1 grueso, disminuyern:to poli 
gro de fr-acturu. 

Construcoi6n del apoyo ocluaal.-

Es aconsej,.1. ble u,iacJ.lr un upoyo o..;lu:.:i<<l c.. l éi.p...t1u.to en lus áre<lS de pér 

dida múltiple au dient0s, J ~, 1>I·in1Lr<• .-tLifJü. en la construcción del mantene

dor ae espacio uilut.:..1·¿¡1 d8 l .to: sv1· fub1·icc.u.or .Je e::ste :..i.poyo oclus<•.1 utili
zando un álambre dt: acex·o ue un a.Límct,h) a0 .u;_::.; el u¡;oyo acbe extencH.:r:c.e 

desde lingu ... l pasando a tr< .. VGs u.e l e: uni6tJ ue lct:J clíspides linguales y ues 

... 
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cansar en la ranura formada por la superi l.oie ocluse l d·e estus cúspides. La 
r· unura loculizada entr·e las dos cúspiue;:; linguales deba tene r urw e:xtonci6n 
de lus tros cuar·ta.s partes cH:: la dist ¿;¡ ncic. hacih l a iosa contN..:.l. Utilizan
do la pinza No. ly, , pa1:a doblar alambres se le bLce un dobles con el fin 
de extenderlo hacia ubnjo en air0oci6n lingual. 

Se toma el alambre de 2 ·a L1 mm. por debajo del ma r g en gingi v nl ;¡ "';u hl!; 
ce un doi.Jles en ángulo recto con 01 fin de extoider el t, l ambre en óirección 
mcsial, aproximadamente 4 m.n. se construye un oj:>.l de .... 1ambre paralelo a la 
supE::rficie lingual que se extienue oclusa lmente. Recorte el exceso de a l e.rn

bre. Pongu el aléimbre aparte mi1;1ritras aplica al moúelo u na c ana. d e medio s2 
parador y espere a que E.l medio se seque, no c 1;,;ru lus su~cu;icicG oclusu.
les de los molares, luego coloque un apoyo oclu :.:i .. l en ponición, esté e{-"uro 
de que se encuentra ligeramente upartaao de los tejidos , el · ln~br~ no debe 
quedar en contacto con los tejidos blancios, ast::cure el J; L.rt: en lJOsici6n 
con una gota de cera pegajosu o cera coloca~a sobre la superficie oclusa l. 

Qonatruooión de la porci6n de acrílico del aparato.-

El acrílico de polim0rizaclón rápiuét en Ouontología Infantil posee Pª.! 
t:!culas pequeñas lo cual aisminuye las burliujus de uin. en i;,l e.ci·ílico una 
vez que se ha terminulio el u~wrato. 

Al mismo tiem'(JO es un acrílico bast<.ntt; 8Stalile y fuerte, el mon6mero 
y el polímero uontienen C4ú~ unu un c~tulizador p~ra polimerizaoi6n en frío; 
en consecuencia no pueue se1· utilizado ni mezclé.do con los monóme.ros y T)Ol_! 
meroa de acción rápida. 

Ooloque una cantid< d 1Je( ~ ue111c; uel monóniero, por· ejemplo, en un "Deppen" 
y al m:i,.smo tiempo· incline el mou.elo t.11:;1 m1 ne1·a , UE; q uecte en posición horizoE 
tal en el área donde s& ve... u. colocar el Lcrílico, apliqu~ el monómerQ con 
un pincel, cubra el ár·ea lint.!UG.l desde la 1 ínea media hast<.:i _el área de los 
molares, a contin1Jaci6n coloque bl pol!mc1·0 ün t::l área trate;ndo de oue esta 
sea de ? 6 3 mm., utilice el pincel paru ét.plic<o.1· el monómero en .;::.q uelloa lu 
gares donde el polímero se encuentre süco uáuau el líq.uido lentem"'nte. 

Esto hvrá que el polvo st: humeaozca t.ota.lm1;1n'te y no queden burbujas de 
aire • .Añada más polvo en lu. mieuw árE> <.t lrnBC Lndo conset?uir el espes or final 
de acrílico que seu necés a rio pL ré• pe1 ;>Ji tir tJl pulía.o po~torior. 

Añada más licuiuo con el ~iincel a 1in de humed.i:icer ein forma completa 
el polvo que se encuentra seco. 11.áauu lí1 uiao suficit:nte pax·a hum€decer el 
polvo pero no en cantidad excer::>i va, porque el acJ:ÍliúO fluf re, sin control 
alguno. :C:n este momento incline el mo c 8lo en lu. dirección opuesta, buscan
do que esta parte quede de nu~;vo par·:ilel u. y proc e:da a continuaoi6n a apli
car el mon6mero y el polímLro 0n la miumu. forma. Humeo.ezca este l na o te
niendo ouidauo de coloc~r acrílico por d eb t jo Qbl alambre, repita iu apli
caci6n de polvo y humedé~calo con el monómero hasta obt0ner el eL}:•€<::Or de

seado, a continuación e:xtito,nu u 61 dc1·ílico hustu cubrir l a u'l ,)8 rfi ie bu
cal en el e8pacio edéntulu. 
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J:/iientras se encuentre trubaj "'ndo en otras zonus es aconseja.ble huneueoe:i 

l o.s áreas p1·evié:tmbn 1, e terminau.as p¡a·u evi t hl' evupora.c ión del wonómt:l:0 ' ¡;;j L.¡ 

mon6m1.::ro so evapora, el acrílico se vue lve poroso y toma um~ api; .. ri'-'11cia bla,E 

cu1cE:1., incline el modelo de m&nt:.i:·u Que L., superficie bue¿,¡ o.el cspc.c io e ueae 
horizontal y hwnedezca la. i;;uperficie con e l monóm t ro de acrílico , aplique el 
polímero lo mismo que en las etapas a n teriores ínt&nta n a o mb.ln _,r,e r- el polvo 
de acuer·do a. la forma general del espacio edéntulo. Esto dis.minuJc J. a necesi 
d ad de recort ur en forma e.:xcesi va el aparli to una. vez que se remueve del mode 

lo. Cerciórese también de que e l ucl'ílico no se &xti enda a J'reus de retenci6n. 

En forma lenta aáada el mon6mer0 t a l como hizo antei-iormEint e utilizando 
un pincel p a ra pplica r acrílico sobro el model o un l as ~reas neces~rias , re
pita las etapas ha.stu q ue Sb obteng& un t;i=;pesor sufJ.cil. .. nte t;,ue permita el 11¿¿ 

liao y terminado final oel acrílico . 

Cuando este l a cio se hu termin~Llo, incline el modelo y cowp lete la supE:_E 
í'icie bucal del espacio edéntulo en el l o.no opueLto , l a construcción de l w. 
porción oclusa l del &crílico en ul área correspondiente al espacio euéntulo 
debe iniciarse únicamente un a vez que L p o1·ci6n buc.:.l está t ,r-m\ni.:.da. 

A continuación, cubra el a crílico cn n aceite con el fir ~e provünir des 
hidratación del monómero mi Eintr·a & EH:J t..nuu:rece. Bste a ceite debe ten&l' una ba 
se de silicón lo cutü f&cil ita su l"i:;1aoc ión con aguu cor·rienie. Cuat;~1c el a
crílico se encuentrél cubierto con acei tEJ inviert é:. el woclelo y espere "" 1.;1 ue se 
endurezca, el acrílico í'ro.gui::l. r-;Í por cornplE.:to on 15 6 ::::'.O minutos, l u inver
sión del modelo previene un fl u jo inneccs ~n-io Ot:; l a crílico blundo en el áh 
a.e los tejidos b landos, corH.;1.,;;rv,:.nJ.olo ton cambio en bl área del espc..c io ed ~.'...: 
tulo, invertir el moaelo seco t, turnién pncviene el u trapa.miento d.e burbujas 
de aire. Estas burbujas se originun <;11 t, l mouelo fH:,co y ;-.;Ueden :pro,n.lcii v ..... ·· 

oíos en tÜ l ado litl[.Uc.il del a.¡1a1-., to de :icr·ílico. 

Si se v1:.1. a colocar el 1uoot-lv en urnL t a sa lle:: c <..u oho llena d.c Gtp,un. tibia 
o en un polimer~.zador de pr·esión, tengc' en cuentu. la. sicuiente prcca.uci6m 
coloque el modelo t< Ul'.:;.nte 20 minutos en L.gu ~< uitos de aiiac1ir el acríl1co, 
luego invit;rt u el modelo; el u:.-u c.ie un 11olimo1·iz.ador a presión durantEJ 15 6 
20 minutos, con 3ü li brus dtJ p1·cB iÓn -io:r· pu l gud< cua11 .i·ud1o; a umenth lu dure
za del acrílico y ~Limina c <-. .. Ji to...i t...;.; lt.~; porosidudes. 

Terminado del aparato.~ 

La prir11ert• eta-ii é.' ucl tC;:r-.11in ---.rn e;j njcur·tu.r e l a.p&,rato siguiE.inJ.o la for 
ma general y utiliz ando p<.rn 0110 une . ¡i iedra 111ont.:.it1ei. o un<.J fr·ese. ¡h Ht a.orí
lico, esto reuce los exceso:c; de ac1·íl :i co c as i t;D su totalidad , es aconseja

ble ser cuidad.oso cuc1ndo f:iü r&duce l a u. l tu1·u. ü& l a porción incis~tl do acrí

lico. 

Bajo ninguné.l. circunst'unci11 t o¡•ue lu supt;rI'ic ie de acrílico cue está 
en contacto con los ait:mtes , t:;;;io td i v i<:1 á el u.c1·íli eo destruyencio a.:.oi el 

p ropósito ael ape:u·ato y u ltt vt::z crear& un espc.i.cio i 1.-.e1:1.l 1.~.L·:.... t.11 entpd.t;ue

tamiento de alimentos y como consecu1;::ncja el peligro d€ cari es • 
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Recuerde, nunca festonee esta. á:r ea , {:Jl acrílico d.ebe cubrir '"'t ro.Y i ma
dumente dos tercios de la supo·f'icie linEUéÜ d 0 .ios uientes anterio res y 

debe haber uni6n suave entrv el diente y (:jl acrílico . 

'.L1ermine la al tu:r·a d.e l ü sill ~ creando un plano oclusal legeramt ni. e x~ 
dondeado a nivel de l a unión con buc a l y lingual, compr~~be la oclus ión 
con el modelo opuesto. Con piedras montadas en gra no :fino termine el a.par~ 
to dándole al espesor d t seable y t;liminét.ndo toe.l a s L rn irregul a ridade s . En 
geneiral el espesor deseado del ap <: ~rato terini n i:i.do aebe se;r d e 2 6 3 milíme
tros. 

Itedondee el extremo del a li:imbre con un di s co o una 1 i ma . El apara to 
terroinc.1.do debe 1JuLirse utilizando pi edr a pomez húmeda, a plica.C¡a con una fe.! 
pa. El lustre final se puede conseg uir utilü a.1 1do bl a nco de es taño o cual
quier otro material aconsejaa o para·su pulir acrílico, p a ra elio util i ce una 
felpu seoa a baja velocidad. Finu.lmente lávelo con un j~bón s4ave y E:J:lJ tWf ué 
lo en agua ligeramente tibia. 

Puntas importantes para recordar.-

I.- El aor:!lioo debe descans u1· contra lu suporl"ici0 linsu 11l 0.0 todos l o r.:. J. ie,E 
tes anteriores , no debe s er i"es tonead .'1 ni a.e be ct eja.r espa c ios p ur•a la r~ 
tenci6n de alimentos. 

2.- La. altura oolua a l d. Gl e sf)<.Lcio edifotulo uebe s ü r· i g ual a l a del pl a no 

oclusul~ 

3.- La. al tura ooluaal del áreu edén tuL1. u elJe s0.r contornead a con el :fi n de 
restaurar la función. 

4.- El 4rea o zona de l a Gill u. reconst1·uíd a en Hcr·ílico debe ser bien oon
tor·nead~ con el fin ue evi t <.1r d ~,ii o u l <.i:J ins e r c iones muscula.rea. 

5.- Se debe incluir un apoy o ocl usal e Gpuc i ulm c.:nte en los O<.-¡.s~ .s de p érdida 
múltiple de dientes tempor4l bs • 
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